Аннотации к программе
«Юный десантник»
Педагог дополнительного образования:
Петров Владимир Леонидович
Направленность – социально-гуманитарная
Цель программы – создание условий для развития у учащихся качеств, которые будут обеспечивать не только достижения высоких результатов в общевойсковой и воздушно-десантной подготовке (самообладание, внимательность и самостоятельность), но и готовность к отношениям в обществе, патриотизму, способностей к активному самовоспитанию, формирование у обучающихся первоначальных, профессионально-значимых качеств, умений и навыков, необходимых десантникам.
Контингент обучающихся – учащиеся от 10 до 18 лет. В группу принимаются все желающие по письменному заявлению родителей имеющие врачебный допуск к занятиям по общевойсковой и воздушно-десантной подготовке. В группе могут быть учащиеся разного возраста.
Продолжительность реализации программы – 2 года
Режим занятий – 6 часов в неделю:
- 3 раза в неделю по 2 академических часа
- 2 раза в неделю по 3 академических часа
Занятия в Учреждении начинаются не ранее 8.00 часов утра и заканчиваются не позднее 20.00 часов. 
Учебные занятия организуются в 2 смены: 1 смена с 8.00 до 13.00 и 2 смена с 14.00 до 20.00 часов. Учебный час составляет 40 минут. После 40 мин занятий организуется перерыв длительностью не менее 5 мин.
Учреждение организует работу с обучающимися в течении всего учебного года – 9 месяцев по 24 часа в месяц, 216 часов в учебном году. 
Во время школьных каникул учреждение может организовывать оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей.
Форма организации процесса обучения – занятия организуются в учебных группах
 

Ожидаемый результат:
1. Формирование умения организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, оценивать достигнутые результаты.
2. Формирование умения вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации.
3. Формирование умения оценивать с позиций социальных норм собственные поступки и поступки других людей.
4. Осознание необходимости выполнения мер безопасности.
5. Осознание необходимость психологической и физической подготовки.
6. Умение вести здоровый образ жизни.
7. Формирование патриотизма, любви к Отечеству и уважения к своему народу, ответственности и долга перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уверенности в его великом будущем, готовности к служению Отечеству.

Обучающийся будет знать:
· основные этапы становления и развития российской государственности;
· основные этапы становления и развития Вооруженных Сил Российского государства;
· традиции воинского долга, мужества и патриотизма;
· правовые и морально - психологические основы воинской службы;
· технику преодоления естественных препятствий;
· правила организации бивака в различных условиях;
· общие характеристики естественных препятствий и правила их преодоления;
· приемы и особенности спортивного ориентирования; 
· правила оказания первой помощи;
· основы здорового образа жизни.
Обучающийся будет уметь: 
· Нести караульную службу;
· Выполнять одиночные строевые приемы и действия в составе подразделения;
· Собирать и разбирать макет автомата Калашникова;
· Стрелять из мелкокалиберной и пневматической винтовок по мишеням;
· Оказать первую медицинскую помощь условно пострадавшему при остановке сердца, переломах, кровотечениях;
· Выполнять приемы самостраховки, бросков, блоков.

Оценка результатов реализации программы. 
- итоговая (по завершении полного 4-х годичного курса программы)
- промежуточная - Общая физическая подготовка (силовая гимнастика) среди обучающихся МБУ ДО Центр «Патриот» в рамках подготовки к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО) (середина октября – середина декабря); переводные нормативы (май)
- текущая (в процессе изучения темы, учебной дисциплины).
Формы проведения аттестации:
- сдача нормативов;
- зачет;
- участие в соревнованиях;
- организационно-массовые мероприятия;
- педагогическое наблюдение.
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