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 Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Юный искатель» имеет социально-гуманитарную направленность. 

Данная программа актуальна, так как изучение истории родной земли, истинной истории нашего Отечества, его трудовых и культурных 
традиций, устоев народа остается важнейшим направлением в воспитании чувства любви к малой и большой Родине. 
Россия – страна высокой духовности, уникальной душевности, открытости, бескорыстия и приветливости. 
Россиянам в высшей степени были всегда свойственны любовь к родной земле, гордость своей принадлежностью России. Величайшей 
национальной ценностью был патриотизм – любовь к своему народу, тяга ко всему русскому, неотрывная привязанность к месту своего рождения, 
уважение к предкам, традициям, культуре, всему укладу жизни. 
Стала всё более заметной постепенная утрата нашим обществом традиционного российского патриотического сознания. В результате урбанизации 
разрушаются вековые устои традиционной русской семьи, что в свою очередь оказало отрицательное воздействие на гражданско-патриотическое 
воспитание подрастающего поколения. С появлением телевидения и компьютеров, деревня практически сравнялась с городом, т.е. нарушился 
естественный способ сохранения и передачи основ народной гордости за подвиги солдат. Следовательно, возникла необходимость создания 
реальных условий, способствующих формированию патриотических качеств личности через поисковую работа, которая реализуется через вахту 
памяти и тесно связано с туризмом, походами по родному краю. 
 
Отличительные особенности программы -программа предусматривает теоретическую подготовку к проведению раскопок, организации 
поисковой экспедиции, освоение методики исследовательской работы, работы с архивами, документами, иными историческими источниками, 
приобретение туристских навыков, умения работать с медальонами, архивными документами, специальным оборудованием и т. д. Большое 
внимание в программе уделяется вопросам реализации воспитательных задач с целью формирования нравственных качеств молодого человека: 
патриотизма, бережного отношения к истории Отечества и родного края, к подвигу солдат, активной жизненной и гражданской позиции. 
Программой предусматриваются коллективные занятия и самостоятельные практические работы, творческие задания, экскурсии, одно - 
двухдневные походы, а так же участие в экспедиции «Вахта Памяти». 
Адресат программы – учащиеся от 10 до 18 лет. В группу принимаются все желающие по письменному заявлению родителей имеющие врачебный 
допуск к занятиям по общевойсковой и поисковой подготовке. В группе могут быть учащиеся разного возраста. 

 

Объем программы: 

1 год обучения – 216 часов.   

2 год обучения – 216 часов.   

3 год обучения – 216 часов.   
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Форма обучения – очная. 

Во время проведения занятий используются следующие методы: 

Метод убеждения – разъяснение, эмоционально-словесное воздействие, внушение, просьба. 

Словесные методы – рассказ, лекция, беседа, дискуссия, опрос, этическая беседа, диспут, инструкция, объяснение. 

Метод показа – демонстрация изучаемых действий, экскурсии, посещение соревнований и т.п.  

Метод упражнения – систематическое выполнение и повторение изучаемых действий, закрепление полученных знаний, умений и навыков. 

Метод состязательности – поддержание у учащихся интереса к изучаемому материалу, проверка на практике действенности полученных знаний 
и умений, демонстрация и сравнение достижений учащихся, определение успехов, ошибок и путей их исправления. 

Анкетирование, опрос учащихся. Позволяют выяснить состояние и динамику развития личностных качеств воспитанников и определить 
направления дальнейшего педагогического воздействия на воспитанников. 

Работа с родителями (родительские собрания, родительский комитет, индивидуальная работа: дает возможность для согласованного воздействия 
на учащегося педагогов и родителей)  

Тип занятия: комбинированный, теоретический, практический, диагностический, контрольный, репетиционный и тренировочный 

Формы проведения занятий – аудиторные, внеаудиторные. 

Занятия проводятся в различных формах, в зависимости от содержания занятий: онлайн-тренинги, исследовательская работа с книгой Памяти, 
сайтами Подвиг народа, Память народа, ОБД Мемориал, Солдат.ру лекционные (обзорные беседы педагога или доклады школьников на заданные 
темы); семинарская (обучение навыкам поисковой, краеведческой работы); экспедиционная (изучение краеведческих объектов, сбор материалов); 
научно-исследовательская (изучение и классификация собранных материалов, подготовка докладов и т. д.); историко-творческая (дневники, 
сочинения на темы похода); оформительская (оформление выставок, создание экспозиций в школьном музее и т. д.); оргмассовая (проведение 
литературно-музыкальных утренников и вечеров на патриотические, краеведческие темы, организация экскурсий по музею, проведение историко-
краеведческих олимпиад, викторин, игр, конкурсов), практикум (работа с оборудованием, изучение техники безопасности); военно-спортивные 
игры. 

Основными формами занятий являются учебно-тренировочные, теоретические, и практические занятия, спортивные игры и соревнования, 
экскурсии, полевые экспедиции. 

Формы организации занятий - групповые 
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Срок освоения программы –3 года. 

Режим занятий – 6 часов в неделю. 

Цель и задачи программы: 

Цель: социальное становление, патриотическое воспитание и формирование активной гражданской позиции подростков в процессе 
интеллектуального, духовно-нравственного и физического развития, подготовка их к защите Отечества. 

Задачи: 

- развитие у обучающихся наблюдательность, память, внимание, исполнительность, дисциплинированность, сноровку и самостоятельность принятия 
решений, волевые и морально психологические качества; 
 
- формирование специальных качеств; 
 
-развитие способностей к поисково - исследовательской, творческой деятельности; 
 
-совершенствование психологических качеств; 
 
-воспитывать уважение к Вооруженным Силам России и их истории; 
 
-воспитание патриотизма, гражданственности; 
 
-формирование чувства ответственности за сохранение наследия прошлого; 
 
-воспитать чувство долга и гордости за свою страну на героических примерах истории Вооруженных сил РФ и трудового подвига народа; 
 
-освоение приемов стрельбы из пневматического и малокалиберного оружия, изучение материальной части оружия. 
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Содержание программы: 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ПРОГРАММЫ «Юный искатель» 

1 год обучения 
№ 
п/п 

Название раздела, темы 

Количество 
часов 

Те
ор

ия
 

П
ра

кт
ик

а 

1.  Раздел 1. Вводная часть.   

2.  

Тема 1. Твой клуб – твоя гордость. 
Занятие 1 – 2 часа. История создания и развития клуба, его традиции и база. Цели и задачи. 

Занятие 2 – 1 час. Инструктаж по технике безопасности. 

Занятие 2 – 3 часа. Зарождение и становление поискового движения в Псковской области. Зарождение и становление 
поискового движения в России.                       

6 - 

3.  Раздел 2. Историко-эстетическое воспитание.   

4.  

Тема 1.  Дни воинской славы России. 
Занятие 1 -  1 час. Участие в уроках мужества посвященных Дням воинской славы России.  
Занятие 2 - 3 часа. Участие в мероприятиях посвященных Дням воинской славы России в составе смен Почетного 
караула, участие в праздничном Параде, посвященном Победе в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.  

- 4 

5.  
Тема 2. Памятные даты России. 
Занятие 1 -  4 часа. Участие в уроках мужества посвященных памятным датам России. 
Занятие 2 - 9 часа. Участие в мероприятиях посвященных памятным датам России. 

- 13 

6.  

Тема 3. Развития Вооруженных сил Российского государства. 
Занятие 1 -5 часов. Развитие и боевой путь Вооруженных сил, основные сражения в годы Великой Отечественной 
войны 1941-1945 гг.  
Занятие 2 – 5 часов. Псков на страже северо – западных рубежей русского централизованного государства. 

18 - 
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Занятие 3 - 3 часа. Псковский край в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. 
Занятие 4 – 5 часов. Памятники и мемориалы посвященные Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.  

7.  

Тема 4.  Традиции воинского долга, мужества и патриотизма. 
Занятие 1- 2 часа. Верность Боевому знамени и военной присяге- главная боевая традиция защитника Родины. 
Мужество, стойкость, товарищество – главные качества российского солдата. Символы ратной славы и воинской 
доблести. 
Занятие 2 – 2 часа. Посещение комнаты боевой славы воинской части. 

2 2 

8.  Тема 5. Воинские специальности. 
Занятие 1 – 5 часов. Воинские специальности и их особенности. 5 - 

9.  Тема 6. Великие люди прославившие Россию. 
Занятие 1 – 5 часов. Великие люди прославившие Россию. 5 - 

10.  Тема 7.  Контрольное занятие с принятием зачета. 
Занятие1 – 1 час. 1 - 

11.  Раздел 3.  Основы общевойсковой подготовки.   

12.  

Тема 1. Тактическая подготовка. 
Занятие 1 -5 часов.  Индивидуальная экипировка солдата.  Полевое обмундирование и снаряжение (согласно нормам 
довольствия и времени года). Плащ-накидка. Бронежилет.  Шлем стальной. Маскировочный костюм. Пехотная лопата 
(малая). Индивидуальная аптечка. Индивидуальные перевязочные пакеты.  

5 - 

13.  

Тема 2. Огневая подготовка. 
Занятие 1 – 2 часа. Материальная часть стрелкового оружия. 
Занятия 2 – 5 часов. Назначение, боевые свойства и общее устройство автомата,их неполная разборка и сборка. -1-2-1 
Занятие 3 – 5 часов. Снаряжение магазина патронами и заряжание оружия. Осмотр, подготовка автомата к стрельбе и 
приведение его к нормальному бою. Уход за автоматом, его хранение и сбережение.  

2  10 

14.  

Тема 3. Основы и правила стрельбы. Ведение огня по неподвижной цели из пневматического оружия. 
Занятие 1 – 3 часа. Основы и правила стрельбы. 
Занятие 2 – 24 часа. Ведение огня по неподвижной цели из пневматического оружия. 
Занятие 3 – 9 часов. Практическая стрельба.    

3 33 

15.  

Тема 4. Радиационная, химическая и биологическая защита. 
Занятие 1– 5 часов. Боевые свойства и поражающие факторы ядерного оружия. Виды ядерных взрывов и их отличие по 
внешним признакам. Краткая характеристика поражающих факторов ядерного взрыва и их воздействие на организм 
человека, боевую технику и вооружение. Назначение и боевые свойства химического оружия. Основные типы ОВ.  

5 - 

16.  Тема 5.Средства индивидуальной защиты и пользование ими. 
Занятие 1 – 1 час. Правила пользования противогазом, респиратором и средствами защиты органов дыхания. -1 
Занятие 2 – 10 часов. Общевойсковой защитный комплект и общевойсковой защитный костюм фильтрующий. 
Надевание, снимание, укладка и переноска защитного комплекта, костюма (Н-РХБЗ-3,5,6). 

1 10 
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17.  Тема 6.Общевоинские уставы. 
Занятие 1–2 часа. Строевой устав ВС РФ. 2 - 

18.  Тема 7. Строевая подготовка. 
Занятие 1-8 часов. Выполнение команд: "Становись", "Равняйся", "Смирно", Вольно", "Заправиться", "Отставить", 
"Головные уборы снять (надеть)". Повороты на месте.  
Занятие 2 –4 часа. Движение строевым шагом. Изменение скорости движения. Построения, перестроения, повороты, 
перемещения. Отдание воинской чести в строю и на месте. 
Занятие 3- 3 часа. Повороты в движении. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении. 
Занятие 4– 1 час. Выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него. Тренировка в 
выполнении строевых приемов. закрыто 

- 16 

19.  Тема 8. Контрольное занятие с принятием зачета. 
Занятие1 – 2 часа. 2 - 

20.  Раздел 4. Общая подготовка.   
21.  Тема 1. Ориентирование на местности. Топография. 

Занятие 1–5 часов. Сущность ориентирования. Определение направлений на стороны горизонта по компасу, небесным 
светилам, признакам местных предметов. Ориентирование на местности по азимутам. Магнитный азимут. Определение 
азимутов на местные предметы.  
Занятие 2 – 5 часов. Российские топографические карты. Условные знаки. Чтение топографических карт. 
Условные знаки населенных пунктов, местных предметов, дорожной сети, рельефа, гидрографии, растительного 
покрова. Ориентирование на местности. 

10 - 

22.  Тема 2. Медицинская подготовка. 
Занятие 1 – 2 часа. Основы медицинских знаний. 
Занятие 2 –2 часа. Первая медицинская помощь при несчастных случаях. Понятие о простейших реанимационных 
мероприятиях.  
Занятие 3 - 5 часов. Отработка навыков на тренажере-манекене взрослого пострадавшего для отработки приемов 
сердечно-легочной реанимации (голова, туловище, конечности) с контроллером и настенным табло. 

4 5 

23.  Тема 3. Противопожарная подготовка. 
Занятие 1- 5 часов. Основные правила пожарной безопасности. Противопожарная защита и правила пожарной 
безопасности. План противопожарной охраны, пользование пожарной сигнализацией. Средства пожаротушения и 
ручной пожарный инструмент, назначение и порядок их применения. Порядок оповещения о пожаре. Сбор по 
пожарной тревоге. Действия при тушении пожаров огнетушителями, песком, водой из ведер и ручным пожарным 
инструментом. 

5 - 

24.  Тема 4. Туристическая подготовка. 
Занятие 1 – 5 часов. Правила пользования туристическим снаряжением. Приготовление пищи в полевых условиях, на 
костре. Обустройство полевого лагеря. 

5 - 
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25.  Тема 5. Контрольное занятие. 
Занятие 1–2 часа. 
 

2 - 

26.  Раздел 5. Основы специальной подготовки.   
27.  Тема 1. Поисковое движение в России. 

Занятие 1– 1 час. Поисковое движение и людские судьбы: неучтенные советские захоронения. 1 - 

28.  Тема 2. Осуществление поиска на местности.  
Занятие 1- 2 часа. Методика проведения поисковых работ. Поисковое оборудование и снаряжение. Особенности 
поисковых сезонов. Классификация захоронений. 
Занятие 2- 14 часов. Общие меры безопасности при проведении полевых поисковых работ. Поисковая разведка. 
Практические полевые выходы на местность. 

2 14 

29.  Тема 3. Установление личности военнослужащих. 
Занятие 1–  8 часов. Документы, удостоверяющие личность военнослужащих в РККА (Советской Армии) Личные вещи, 
обмундирование и другие источники. Воинские звания военнослужащих РККА. Личные опознавательные знаки 
иностранных армий. 

10 - 

30.  Тема 4. Поиск информации об установлении судьбы воина с помощью Интернет – ресурсов. 
Занятие 1– 6 часов. Обобщенный банк данных «Мемориал» (ОБД): http://www.obd-memorial.ru. Электронный банк 
документов «Подвиг народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.» (Подвиг народа): http://podvignaroda.ru. 

- 6 

31.  Тема 5. Архивное дело. 
Занятие 1– 1 час. Поисковые архивные исследования. 1 - 

32.  Тема 5. Контрольное занятие. 
Занятие 1- 1 час. 1 - 
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Содержание учебного плана. 

Раздел 1. Вводная часть. 

Тема 1. Твой клуб – твоя гордость. 

Теория   Занятие 1 – 1 час. История создания и развития клуба, его традиции и база. Цели и задачи. 

Теория Занятие 2 – 1 час. Инструктаж по технике безопасности. 

Теория Занятие 3 – 1 час. Зарождение и становление поискового движения в Псковской области. Зарождение и становление поискового движения в 
России. 

Раздел 2. Историко-эстетическое воспитание.   

Тема 1.   Дни воинской славы России  

Практика Занятие 1 -  1 час. Участие и проведение уроков мужества посвященных Дням воинской славы России. 

Практика Занятие 2 - 3 часа. Участие в мероприятиях посвященных Дням воинской славы России в составе смен Почетного караула, участие в 
праздничном Параде, посвященном Победе в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.   

Тема 2. Памятные даты России. 

Практика Занятие 1 -  4 часа. Участие и проведение уроков мужества посвященных памятным датам России. 

Практика Занятие 2 - 9 часов. Участие в мероприятиях посвященных памятным датам России.  

Тема 3. Развитие Вооруженных сил Российского государства. 

Теория Занятие 1 - 5 часов. Развитие и боевой путь Вооруженных сил, основные сражения в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.  

Теория Занятие2 – 5 часов. Псков на страже северо-западных рубежей русского централизованного государства. 
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Теория Занятие 3 – 3 часа. Псковский край в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. 

Теория Занятие 4 - 5 часов. Памятники и мемориалы посвященные Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.   

Тема 4.  Традиции воинского долга, мужества и патриотизма. 

Теория Занятие 1 - 2 часа. Верность Боевому знамени и военной присяге- главная боевая традиция защитника Родины. Мужество, стойкость, 
товарищество – главные качества российского солдата. Символы ратной славы и воинской доблести. 

Практика Занятие 2 – 2 часа. Посещение комнаты боевой славы воинской части.  

Тема 5. Воинские специальности. 

Теория Занятие 1 – 5 часов. Воинские специальности и их особенности.  

Тема 6. Великие люди прославившие Россию. 

Теория Занятие 1 – 5 часов. Великие люди прославившие Россию.  

Тема 7.  Контрольное занятие с принятием зачета. 

Теория Занятие 1 – 1 час. 

Раздел 3.  Основы общевойсковой подготовки.   

Тема 1. Тактическая подготовка. 

Теория Занятие 1 - 5 часов.  Индивидуальная экипировка солдата.  Полевое обмундирование и снаряжение (согласно нормам довольствия и времени 
года). Плащ-накидка. Бронежилет.  Шлем стальной. Маскировочный костюм. Пехотная лопата (малая). Индивидуальная аптечка. Индивидуальные 
перевязочные пакеты.    

Тема 2. Огневая подготовка. 

Теория Занятия 1- 2 часа. Материальная часть стрелкового оружия. 

Практика Занятие 2 – 5 часов. Назначение, боевые свойства и общее устройство автомата, макета пистолета Макаров,их неполная разборка и сборка. 
 
Практика Занятие 3 – 5 часов. Снаряжение магазина патронами и заряжание оружия. Осмотр, подготовка автомата к стрельбе и приведение его к 
нормальному бою. Уход за автоматом, его хранение и сбережение. 
  
Тема 3. Основы и правила стрельбы. Ведение огня по неподвижной цели из пневматического оружия. 
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Теория Занятие 1 – 3 часа. Основы и правила стрельбы. 

Практика Занятие 2 – 24 часа. Ведение огня по неподвижной цели из пневматического оружия.  

Практика Занятие 3 – 9 часов. Практическая стрельба.    

Тема 4. Радиационная, химическая и биологическая защита. 

Теория Занятие 1 – 5 часов. Боевые свойства и поражающие факторы ядерного оружия. Виды ядерных взрывов и их отличие по внешним признакам. 
Краткая характеристика поражающих факторов ядерного взрыва и их воздействие на организм человека, боевую технику и вооружение. Назначение 
и боевые свойства химического оружия. Основные типы ОВ.   

Тема 5. Средства индивидуальной защиты и пользование ими. 

Теория Занятие 1 – 1 час. Правила пользования противогазом, респиратором и средствами защиты органов дыхания. 

Практика Занятие 2 – 10 часов. Общевойсковой защитный комплект и общевойсковой защитный костюм фильтрующий. Надевание, снимание, 
укладка и переноска защитного комплекта, костюма (Н-РХБЗ-3,5,6).  

Тема 6.  Общевоинские уставы. 

Теория Занятие 1 – 2 часа. Строевой устав ВС РФ.  

Тема 7. Строевая подготовка. 

Практика Занятие 1 - 8 часов. Выполнение команд: "Становись", "Равняйся", "Смирно", Вольно", "Заправиться", "Отставить", "Головные уборы 
снять (надеть)". Повороты на месте.  

Практика Занятие 2 – 4 часа. Движение строевым шагом. Изменение скорости движения. Построения, перестроения, повороты, перемещения. 
Отдание воинской чести в строю и на месте. 

Практика Занятие 3 - 3 часа. Повороты в движении. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении. 

Практика Занятие 4 - 1 час. Выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него. Тренировка в выполнении строевых 
приемов. 

Тема 8. Контрольное занятие с принятием зачета.   

Теория Занятие 1- 2 часа.  

Раздел 4. Общая подготовка.   
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Тема 1. Ориентирование на местности. Топография. 

Теория Занятие 1 - 5 часов. Сущность ориентирования. Определение направлений на стороны горизонта по компасу, небесным светилам, признакам 
местных предметов. Ориентирование на местности по азимутам. Магнитный азимут. Определение азимутов на местные предметы.  

Теория Занятие 2 – 5 часов. Российские топографические карты. Условные знаки. Чтение топографических карт. Условные знаки населенных 
пунктов, местных предметов, дорожной сети, рельефа, гидрографии, растительного покрова. Ориентирование на местности. 

Тема 2. Медицинская подготовка. 

Теория Занятие 1 – 2 часа. Основы медицинских знаний. 

Теория Занятие 2 - 2 часа. Первая медицинская помощь при несчастных случаях. Понятие о простейших реанимационных мероприятиях.   

Практика Занятие 3 - 5 часов. Отработка навыков на тренажере-манекене взрослого пострадавшего для отработки приемов сердечно-легочной 
реанимации (голова, туловище, конечности) с контроллером и настенным табло. 

Тема 3. Противопожарная подготовка. 

Теория Занятие 1- 5 часов. Основные правила пожарной безопасности. Противопожарная защита и правила пожарной безопасности. План 
противопожарной охраны, пользование пожарной сигнализацией. Средства пожаротушения и ручной пожарный инструмент, назначение и порядок 
их применения. Порядок оповещения о пожаре. Сбор по пожарной тревоге. Действия при тушении пожаров огнетушителями, песком, водой из ведер 
и ручным пожарным инструментом.  

Тема 4. Туристическая подготовка. 

Теория Занятие 1 – 5 часов. Правила пользования туристическим снаряжением. Приготовление пищи в полевых условиях, на костре. Обустройство 
полевого лагеря.    

Тема 5.  Контрольное занятие. 

Теория Занятие 1–2 часа. 

Раздел 5. Основы специальной подготовки.   

Тема 1. Поисковое движение в России. 

Теория Занятие 1– 1час. Поисковое движение и людские судьбы: неучтенные советские захоронения.               

Тема 2. Осуществление поиска на местности.  
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Теория Занятие 1- 2 часа. Методика проведения поисковых работ. Классификация захоронений. Особенности поисковых сезонов. Поисковое 
оборудование и снаряжение. 

Практика Занятие 2- 14 часов. Поисковая разведка. Практические полевые выходы на местность. 

Тема 3. Установление личности военнослужащих. 

Теория Занятие 1– 8 часов. Документы, удостоверяющие личность военнослужащих в РККА (Советской Армии). Личные вещи, обмундирование и 
другие источники. Воинские звания военнослужащих РККА. Личные опознавательные знаки иностранных армий.  

Тема 4. Поиск информации об установлении судьбы воина с помощью Интернет – ресурсов. 

Практика Занятие 1– 6 часов. Обобщенный банк данных «Мемориал» (ОБД): http://www.obd-memorial.ru. Электронный банк документов «Подвиг 
народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.» (Подвиг народа): http://podvignaroda.ru. 

Тема 5. Архивное дело. 

Теория Занятие 1– 1 час. Поисковые архивные исследования. 

Тема 5. Контрольное занятие. 

Теория Занятие 1–1 час.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ПРОГРАММЫ «Юный искатель» 

2 год обучения 
 
№ 
п/п 

Название раздела, темы 

Количество 
часов 

Те
ор

ия
 

П
ра

кт
ик

а 

1 Раздел 1. Историко-эстетическое воспитание.   

2 Тема 1. Твой клуб – твоя гордость. 
Занятие 1 – 1 час. История создания и развития клуба, его традиции и база. Цели и задачи. 1 - 

3 

Тема 2.   Дни воинской славы России 
Занятие 1 -  6 часов. Участие и проведение уроков мужества посвященных Дням воинской славы России. 
Занятие 2 - 6 часов. Участие в мероприятиях посвященных Дням воинской славы России в составе смен Почетного 
караула, участие в праздничном Параде, посвященном Победе в ВОВ 1941-1945 гг.  

- 18 

4 
Тема 3. Памятные даты России. 
Занятие 1 -  2 часа. Участие и проведение уроков мужества посвященных памятным датам России. 
Занятие 2 – 8 часов. Участие в мероприятиях посвященных памятным датам России. 

- 10 

5 Тема 4. Контрольное занятие 
Занятие 1 – 1 час. 1 - 

6 Раздел 2.  Основы общевойсковой подготовки   

  7 

Тема 1. Огневая подготовка. 
Занятия 1- 4 часа. Назначение, боевые свойства и общее устройство автомата, его неполная разборка и сборка.  
Снаряжение магазина патронами и заряжание оружия. Осмотр, подготовка автомата к стрельбе и приведение его к 
нормальному бою. Уход за автоматом, его хранение и сбережение. 

- 4 

8 Тема 2. Ведение огня из пневматического оружия по неподвижной цели. (Стрелковая тренировка) 
Занятие 1 – 2 часа. Практическая стрельба.  - 12 
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Занятие 2 – 2 часа. Практическая стрельба. 
Занятие 3 – 2 часа. Практическая стрельба. 
Занятие 4 – 2 часа. Практическая стрельба. 
Занятие 5 – 2 часа. Практическая стрельба.  
Занятие 6 – 2 часа. Практическая стрельба. 

9 Тема 3. Средства индивидуальной защиты и пользование ими. 
Занятие 1 - 2 часа. Общевойсковой защитный комплект. Надевание, снимание, укладка и переноска защитного комплекта. 
Занятие 2 – 1 час. Правила пользования противогазом, респиратором и средствами защиты органов дыхания. 

- 3 

10 Тема 4. Строевая подготовка. 
Занятие 1-5 часов. Строевые приемы и движение без оружия. 
 Занятие 2 - 5 часов. Выполнение команд: "Становись", "Равняйся", "Смирно", Вольно", "Заправиться", "Отставить", 
"Головные уборы снять (надеть)". Повороты на месте.  
Занятие 3 – 5 часов. Движение строевым шагом. Изменение скорости движения. Построения, перестроения, повороты, 
перемещения. Отдание воинской чести в строю и на месте. 
Занятие 4 - 5 часов. Повороты в движении. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении. 
Занятие 5– 5 часов. Выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него. Тренировка в 
выполнении строевых приемов. 

- 25 

11 Тема 5. Контрольное занятие. 
Занятие 1-2 часа. - 2 

12 Раздел 3. Общая подготовка юных искателей   
13 Тема 1. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. 

Занятие 1 - 4 часа. Развитие и боевой путь Вооруженных сил, основные сражения в годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг.  
Занятие 2 – 19 часов. Псковский край в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. 

23 - 

14 Тема 2. Ориентирование на местности. Топография. 
Занятие 1- 4 часа. Условные знаки населенных пунктов, местных предметов, дорожной сети, рельефа, гидрографии, 
растительного покрова. Ориентирование на местности. 
Занятие 2 – 4 часа. Определение направлений на стороны горизонта по компасу Условные знаки. Чтение топографических 
карт. 

- 8 

15 Тема 4. Медицинская подготовка. 
Занятие 1 – 2 часа. Принципы оказания первой помощи. Обращение с пострадавшим. 
Занятие 2 – 1 час. Средства первой помощи. 

1 2 

16 Контрольные занятия.   
17 Тема 1.  Контрольные занятия.  

Занятие 1–1 час.  Огневая подготовка. (Участие в соревнованиях по стрельбе) - 3 
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Занятие 2– 2 часа.  Строевая подготовка.  
18 Раздел 4.   Основы специальной подготовки юных искателей   
19 Тема 1. Установление личности военнослужащих. 

Занятие 1– 2 часа. Документы, удостоверяющие личность военнослужащих в РККА (Советской Армии) 
Занятие 2– 4 часа. Личные вещи, обмундирование и другие источники 
Занятие 3– 2 часа. Воинские звания военнослужащих РККА. 
Занятие 4– 2 часа. Личные опознавательные знаки иностранных армий и особенности работы по захоронениям 
иностранных военнослужащих. 
Занятие 5– 2 часа. Учет результатов поисковых работ. 

12 - 

20 Тема 2. Анатомическая экспертиза. 
Занятие 1– 8 часов. Установление видовой принадлежности костных останков. 
Занятие 2– 4 часа. Установление расовой принадлежности, к полу, установление возраста, определение роста, определение 
повреждений костных останков. 

12 - 

21 Тема 3. Документация в поисковом отряде.  
Занятие 1– 2 часа. Акты, протоколы эксгумаций, акты проведения захоронений и перезахоронений.  
Занятие 2– 2 часа. Листы опроса местного населения.  
Занятие 3– 2 часа. Фиксация результатов поисковых работ (на примерах заполнения документов). 

6 - 

22 Тема 4. Поиск информации об установлении судьбы воина с помощью Интернет – ресурсов. 
Занятие 1– 6 часов. Обобщенный банк данных «Мемориал» (ОБД): http://www.obd-memorial.ru 
Занятие 2– 6 часов. Электронный банк документов «Подвиг народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.» 
(Подвиг народа): http://podvignaroda.ru 
Занятие 3– 6 часов. Обучение методике работы по запросам граждан о судьбах погибших в годы Великой Отечественной 
войны 1941 – 1945 гг. (на основе данных Интернет) 
 

- 18 

23 Тема 5. Архивное дело. 
Занятие 1– 2 часа. Поисковые архивные исследования. 
Занятие 2– 1 час. Архивы РФ. 

3 - 

24 Тема 6. Музейное дело.  
Занятие 1– 1 час. Хранение, учет и инвентаризация экспонатов музея.  
Занятие 2– 2 часа. Средства и методы реставрации предметов, найденных при поисковых работах: кожа, ткань, древесина, 
металл. 
Занятие 3– 1 час. Понятие «музей». 
Занятие 4– 1 час. Музейные фонды. Основной фонд. Вспомогательный фонд. 

3 2 

25 Тема 7. Основные виды взрывоопасных предметов и степень их опасности. 
Занятие 1–1 час. Техника безопасности при проведении поисковых работ. 5 - 
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Занятие 2–1 час. Ручные гранаты СССР и Германии с сателлитами. Схема классификации ручных гранат. Противопехотные 
гранаты. Противотанковые гранаты и бутылки с зажигательной смесью. Ружейные гранаты. Советские ружейные гранаты. 
Германские ружейные гранаты. Агитационные гранаты. 
Занятие 3–1 час.  Боеприпасы артиллерии и авиабомбы. Артиллерийские выстрелы. Минометные выстрелы. Фугасные и 
осколочные авиабомбы. Специальные боеприпасы. 
Занятие 4–1 час.  Мины. Противопехотные мины Противотанковые мины  
Занятие 5–1 час. Боеприпасы стрелкового вооружения. Боеприпасы РККА. Боеприпасы иностранных армий 

26 Тема 8. Практические поисковые работы с проведением полевых выходов. 
Занятие 1–40 часов.  - 40 

27 Тема 9. Контрольное занятие. 
Занятие 1 – 1 час. 1 - 

28 Раздел 5. Промежуточная аттестация.   
29 Тема 1. Переводные испытания.  

Занятие 1 – 2 часа. 2 - 

 

Содержание учебного плана. 

Раздел 1. Историко-эстетическое воспитание. 

Тема 1. Твой клуб – твоя гордость. 

Теория Занятие 1 – 1 час. История создания и развития клуба, его традиции и база. Цели и задачи. 
Тема 2.   Дни воинской славы России. 

Практика Занятие 1 -  6 часов. Участие и проведение уроков мужества посвященных Дням воинской славы России. 

Практика Занятие 2 - 6 часов. Участие в мероприятиях посвященных Дням воинской славы России в составе смен Почетного караула, участие в 
праздничном Параде, посвященном Победе в ВОВ 1941-1945 гг.  

Тема 3. Памятные даты России. 

Практика Занятие 1 -  2 часа. Участие и проведение уроков мужества посвященных памятным датам России. 

Практика Занятие 2 – 8 часов. Участие в мероприятиях посвященных памятным датам России. 

Тема 4. Контрольное занятие 
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Теория Занятие 1 – 1 час. 

Раздел 2.  Основы общевойсковой подготовки 

Тема 1. Огневая подготовка. 

Практика Занятия 1- 4 часа. Назначение, боевые свойства и общее устройство автомата, его неполная разборка и сборка.  

Практика Снаряжение магазина патронами и заряжание оружия. Осмотр, подготовка автомата к стрельбе и приведение его к нормальному бою. 
Уход за автоматом, его хранение и сбережение. 

Тема 2. Ведение огня из пневматического оружия по неподвижной цели. (Стрелковая тренировка) 

Практика Занятие 1 – 2 часа. Практическая стрельба.  

Практика Занятие 2 – 2 часа. Практическая стрельба. 

Практика Занятие 3 – 2 часа. Практическая стрельба. 

Практика Занятие 4 – 2 часа. Практическая стрельба. 

Практика Занятие 5 – 2 часа. Практическая стрельба.  

Практика Занятие 6 – 2 часа. Практическая стрельба. 

Тема 3. Средства индивидуальной защиты и пользование ими. 

Практика Занятие 1 - 2 часа. Общевойсковой защитный комплект. Надевание, снимание, укладка и переноска защитного комплекта. 

Практика Занятие 2 – 1 час. Правила пользования противогазом, респиратором и средствами защиты органов дыхания. 

Тема 4. Строевая подготовка. 

Практика Занятие 1 - 5 часов Строевые приемы и движение без оружия. 

Практика Занятие 2 - 5 часов. Выполнение команд: "Становись", "Равняйся", "Смирно", Вольно", "Заправиться", "Отставить", "Головные уборы 
снять (надеть)". Повороты на месте.  

Практика Занятие 3 – 5 часов. Движение строевым шагом. Изменение скорости движения. Построения, перестроения, повороты, перемещения. 
Отдание воинской чести в строю и на месте. 

Практика Занятие 4 - 5 часов. Повороты в движении. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении. 
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Практика Занятие 5 – 5 часов. Выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него. Тренировка в выполнении строевых 
приемов. 

Тема 5. Контрольное занятие. 

Теория Занятие 1 - 2 часа. 

Раздел 3. Общая подготовка юных искателей 

Тема 1. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. 

Теория Занятие 1 - 4 часа. Развитие и боевой путь Вооруженных сил, основные сражения в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.  

Теория Занятие 2 – 19 часов. Псковский край в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. 

Тема 2. Ориентирование на местности. Топография. 

Практика Занятие 1 - 4 часа. Условные знаки населенных пунктов, местных предметов, дорожной сети, рельефа, гидрографии, растительного 
покрова. Ориентирование на местности. 

Практика Занятие 2 – 4 часа. Определение направлений на стороны горизонта по компасу Условные знаки. Чтение топографических карт.  

Тема 3. Медицинская подготовка. 

Практика Занятие 1 – 2 часа. Принципы оказания первой помощи . Обращение с пострадавшим. 

Теория Занятие 2 – 1 час. Средства первой помощи. 

Контрольные занятия. 

Тема 1.  Контрольные занятия.  

Практика Занятие 1–1 час.  Огневая подготовка. (Участие в соревнованиях по стрельбе) 

Практика Занятие 3– 1 час.  Строевая подготовка.  

Раздел 5.   Основы специальной подготовки юных поисковиков 

Тема 1. Установление личности военнослужащих. 

Теория Занятие 1– 2 часа. Документы, удостоверяющие личность военнослужащих в РККА (Советской Армии) 
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Теория Занятие 2– 4 часа. Личные вещи, обмундирование и другие источники 

Теория Занятие 3– 2 часа. Воинские звания военнослужащих РККА. 

Теория Занятие 4–2 часа. Личные опознавательные знаки иностранных армий и особенности работы по захоронениям иностранных 
военнослужащих. 

Теория Занятие 5– 2 часа. Учет результатов поисковых работ. 

Тема 2. Анатомическая экспертиза. 

Теория Занятие 1– 8 часов. Установление видовой принадлежности костных останков. 

Теория Занятие 2– 4 часа. Установление расовой принадлежности, к полу, установление возраста, определение роста, определение повреждений 
костных останков. 

Тема 3. Документация в поисковом отряде.  

Теория Занятие 1– 2 часа. Акты, протоколы эксгумаций, акты проведения захоронений и перезахоронений.  

Теория Занятие 2– 2 часа. Листы опроса местного населения.   

Теория Занятие 3– 2 часа. Фиксация результатов поисковых работ (на примерах заполнения документов). 

Тема 4. Поиск информации об установлении судьбы воина с помощью Интернет – ресурсов. 

Практика Занятие 1– 6 часов. Обобщенный банк данных «Мемориал» (ОБД): http://www.obd-memorial.ru 

Практика Занятие 2– 6 часов. Электронный банк документов «Подвиг народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.» (Подвиг народа): 
http://podvignaroda.ru  

Практика Занятие 3– 6 часов. Обучение методике работы по запросам граждан о судьбах погибших в годы Великой Отечественной войны 1941 – 
1945 гг. (на основе данных Интернет) 

Тема 5. Архивное дело. 

Теория Занятие 1– 2 часа. Поисковые архивные исследования. 

Теория Занятие 2– 1 часа. Архивы РФ. 

Тема 6. Музейное дело.  
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Теория Занятие 1– 1 час. Хранение, учет и инвентаризация экспонатов музея.  

Практика Занятие 2– 2 часа. Средства и методы реставрации предметов, найденных при поисковых работах: кожа, ткань, древесина, металл. 

Теория Занятие 3– 1 час. Понятие «музей». 

Теория Занятие 4– 1 час.  Музейные фонды. Основной фонд. Вспомогательный фонд. 

Тема 7. Основные виды взрывоопасных предметов и степень их опасности.  

Теория Занятие 1–1 час. Техника безопасности при проведении поисковых работ. 

Теория Занятие 2–1 час. Ручные гранаты СССР и Германии с сателлитами. Схема классификации ручных гранат. Противопехотные гранаты. 
Противотанковые гранаты и бутылки с зажигательной смесью. Ружейные гранаты. Советские ружейные гранаты. Германские ружейные гранаты. 
Агитационные гранаты.  

Теория Занятие 3–1 час.  Боеприпасы артиллерии и авиабомбы. Артиллерийские выстрелы. Минометные выстрелы. Фугасные и осколочные 
авиабомбы. Специальные боеприпасы. 

Теория Занятие 4–1 час.  Мины. Противопехотные мины Противотанковые мины  

Теория Занятие 5–1 час. Боеприпасы стрелкового вооружения. Боеприпасы РККА. Боеприпасы иностранных армий 

Тема 8. Практические поисковые работы с проведением полевых выходов. 

Практика Занятие 1–40 часов.  

Тема 9. Контрольное занятие. 

Теория Занятие 1 – 1 час. 

Раздел 6. Промежуточная аттестация. 

Теория Тема 1. Переводные испытания.  

Занятие 1 –2 часа. 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ПРОГРАММЫ «Юный искатель» 

3 год обучения 
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№ 
п/п 

Название раздела, темы 

Количество 
часов 

Те
ор

ия
 

П
ра

кт
ик

а 

1 Раздел 1. Историко-эстетическое воспитание.   

2 

Тема 1.   Дни воинской славы России 
Занятие 1 – 9 часов. Участие и проведение уроков мужества посвященных Дням воинской славы России. 
Занятие 2 – 9 часов. Участие в мероприятиях посвященных Дням воинской славы России в составе смен Почетного 
караула, участие в праздничном Параде, посвященном Победе в ВОВ 1941-1945 гг.  

- 18 

3 
Тема 2. Памятные даты России. 
Занятие 1 -  6 часов. Участие и проведение уроков мужества посвященных памятным датам России. 
Занятие 2 – 4 часа. Участие в мероприятиях посвященных памятным датам России. 

- 10 

4 Тема 3. Контрольное занятие 
Занятие 1 – 1 час. 1 - 

5 Раздел 2.  Основы общевойсковой подготовки   

6 
Тема 1. Огневая подготовка. 
Занятия 1- 9 часов. Неполная разборка и сборка автомата.  
Снаряжение магазина патронами и заряжание оружия.  

- 9 

7 

Тема 2. Ведение огня из пневматического оружия по неподвижной цели. (Стрелковая тренировка) 
Занятие 1 – 3 часа. Практическая стрельба.  
Занятие 2 – 3 часа. Практическая стрельба. 
Занятие 3 – 3 часа. Практическая стрельба. 
Занятие 4 – 3 часа. Практическая стрельба. 
Занятие 5 – 3 часа. Практическая стрельба.  
Занятие 6 – 3 часа. Практическая стрельба. 
Занятие 7 – 3 часа. Практическая стрельба. 
Занятие 8 – 3 часа. Практическая стрельба. 

- 24 

8 Тема 3.Средства индивидуальной защиты и пользование ими. 
Занятие 1 - 3 часа. Общевойсковой защитный комплект. Надевание, снимание, укладка и переноска защитного комплекта. - 3 

9 Тема 4. Строевая подготовка. 
Занятие 1-3 часа Строевые приемы и движение без оружия. 
 Занятие 2 -3 часа.Выполнение команд: "Становись", "Равняйся", "Смирно", Вольно", "Заправиться", "Отставить", 
"Головные уборы снять (надеть)". Повороты на месте.  

- 13 
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Занятие 3 –3 часа.Движение строевым шагом. Изменение скорости движения.Построения, перестроения, повороты, 
перемещения. Отдание воинской чести в строю ина месте. 
Занятие 4 - 3 часа.Повороты в движении. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении. 
Занятие 5– 1 час. Выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него. Тренировка в выполнении 
строевых приемов. 

10 Тема 5. Контрольное занятие 
Занятие 1 – 2 часа. - 2 

11 Раздел 3. Общая подготовка юных искателей   
12 Тема 1. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. 

Занятие 1 - 9 часов. Развитие и боевой путь Вооруженных сил, основные сражения в годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг.  
Занятие 2 – 9 часов. Псковский край в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. 

18 - 

13 Тема 2. Ориентирование на местности. Топография. 
Занятие 1- 8 часов. Условные знаки населенных пунктов, местных предметов, дорожной сети, рельефа, гидрографии, 
растительного покрова. Ориентирование на местности. Определение направлений на стороны горизонта по компасу. 

- 8 

14 Тема 3. Медицинская подготовка. 
Занятие 1 – 3 часа. Признаки жизни и смерти Потеря сознания. Искусственное дыхание. Непрямой массаж сердца. 
Занятие 2 – 1 час. Ранения и травмы. Кровотечение. Иммобилизация. 
Занятие 3 – 1 час. Поражения электрическим током и молнией. Солнечный удар. 
Занятие 4 – 1 час. Отморожение и общее замерзание. Химические ожоги. Термические ожоги 
Занятие 5 – 1 час. Утопление. Сотрясение мозга. Отравления. Шок. 

3 4 

15 Тема 4.  Контрольные занятия.  
Занятие 1–1 час.  Огневая подготовка. (Участие в соревнованиях по стрельбе) 
Занятие 2– 1 час.  Физическая подготовка (Сдача нормативов). 
Занятие 3– 1 час.  Строевая подготовка.  

 3 

16 Раздел 5.   Основы специальной подготовки юных искателей   
17 Тема 1. Установление личности военнослужащих. 

Занятие 1– 6 часов. Прямые и косвенные доказательства в установлении личности военнослужащего. 
Занятие 2– 2 часа. Смертные медальоны. Приказ НКО. 

2 6 

19 Тема 2. Анатомическая экспертиза. 
Занятие 1– 2 часа. Установление расовой принадлежности. 
Занятие 2– 2 часа. Установление принадлежности к полу. 
Занятие 3– 2 часа. Установление возраста. 

6 - 

20 Тема 3. Поиск информации об установлении судьбы воина с помощью Интернет – ресурсов. 
Занятие 1– 6 часов.Обобщенный банк данных «Мемориал» (ОБД): http://www.obd-memorial.ru - 18 
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Занятие 2– 6 часов.Электронный банк документов «Подвиг народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.» (Подвиг 
народа): http://podvignaroda.ru 
Занятие 3– 6 часов.Обучение методике работы по запросам граждан о судьбах погибших в годы Великой Отечественной 
войны 1941 – 1945 гг. (на основе данных Интернет) 

21 Тема 4.Последовательность архивных исследований. 
Занятие 1– 2 часа.Оперативный отдел.  
Занятие 2– 1 час.Топография. 
Занятие 3– 1 час.Служба тыла.  
Занятие 4– 1 час.ВВС. 
Занятие 5– 1 час.Уточнение сведений о судьбе военнослужащих. 
Занятие 6– 2 часа. Донесения ГУКа.Донесения о безвозвратных потерях из фондов полевого управления. 

8 - 

22 Тема 5. Музейное дело.  
Занятие 1– 3 часа.Экскурсионная методика. 
Занятие 2– 1 час.Основные памятники истории и культуры родного края.  Методику проведения экскурсии по памятным 
местам. 
Занятие 3– 1 час.Основыэкскурсоведения. 

- 5 

23 Тема 8. Практические поисковые работы с проведением полевых выходов. 
Занятие 1–41 час.  - 41 

24 Тема 9. Контрольное занятие. 
Занятие 1 – 2 часа - 2 

 

Содержение учебного плана. 

Раздел 1. Историко-эстетическое воспитание. 

Тема 1.   Дни воинской славы России  

Практика Занятие 1 – 9 часов. Участие и проведение уроков мужества посвященных Дням воинской славы России. 

Практика Занятие 2 – 9 часов. Участие в мероприятиях посвященных Дням воинской славы России в составе смен Почетного караула, участие в 
праздничном Параде, посвященном Победе в ВОВ 1941-1945 гг.  

Тема 2. Памятные даты России. 

Практика Занятие 1 -  6 часов. Участие и проведение уроков мужества посвященных памятным датам России. 

Практика Занятие 2 – 4 часа. Участие в мероприятиях посвященных памятным датам России. 
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Тема 3. Контрольное занятие 

Занятие 1 – 1 час. 

Раздел 2.  Основы общевойсковой подготовки 

Тема 1. Огневая подготовка. 

Практика Занятия 1- 9 часов. Неполная разборка и сборка автомата. Снаряжение магазина патронами и заряжание оружия.  

Тема 2. Ведение огня из пневматического оружия по неподвижной цели. (Стрелковая тренировка) 

Практика Занятие 1 – 3 часа. Практическая стрельба.  

Практика Занятие 2 – 3 часа. Практическая стрельба. 

Практика Занятие 3 – 3 часа. Практическая стрельба. 

Практика Занятие 4 – 3 часа. Практическая стрельба. 

Практика Занятие 5 – 3 часа. Практическая стрельба.  

Практика Занятие 6 – 3 часа. Практическая стрельба. 

Практика Занятие 7 – 3 часа. Практическая стрельба. 

Практика Занятие 8 – 3 часа. Практическая стрельба. 

Тема 3. Средства индивидуальной защиты и пользование ими. 

Практика Занятие 1 - 3 часа. Общевойсковой защитный комплект. Надевание, снимание, укладка и переноска защитного комплекта. 

Тема 4. Строевая подготовка. 

Практика Занятие 1 - 3 часа Строевые приемы и движение без оружия. 

Практика Занятие 2 - 3 часа. Выполнение команд: "Становись", "Равняйся", "Смирно", Вольно", "Заправиться", "Отставить", "Головные уборы 
снять (надеть)". Повороты на месте.  

Практика Занятие 3 – 3 часа. Движение строевым шагом. Изменение скорости движения. Построения, перестроения, повороты, перемещения. 
Отдание воинской чести в строю и на месте. 
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Практика Занятие 4 - 3 часа. Повороты в движении. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении. 

Практика Занятие 5 – 1 час. Выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него. Тренировка в выполнении строевых 
приемов. 

Тема 5. Контрольное занятие 

Практика Занятие 1 – 2 часа. 

Раздел 3 Общая подготовка юных поисковиков 

Тема 1. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. 

Занятие 1 - 9 часов. Развитие и боевой путь Вооруженных сил, основные сражения в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.  

Занятие 2 – 9 часов. Псковский край в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. 

Тема 2. Ориентирование на местности. Топография. 

Практика Занятие 1 - 8 часов. Условные знаки населенных пунктов, местных предметов, дорожной сети, рельефа, гидрографии, растительного 
покрова. Ориентирование на местности. Определение направлений на стороны горизонта по компасу. 

Тема 3. Медицинская подготовка. 

Практика Занятие 1 – 3 часа. Признаки жизни и смерти Потеря сознания. Искусственное дыхание.Непрямой массаж сердца. 

Практика Занятие 2 – 1 час. Ранения и травмы.Кровотечение. Иммобилизация. 

Занятие 3 – 1 час. Поражения электрическим током и молнией. Солнечный удар. 

Занятие 4 – 1 час. Отморожение и общее замерзание. Химические ожоги. Термические ожоги 

Занятие 5 – 1 час. Утопление. Сотрясение мозга. Отравления. Шок. 

Тема 4.  Контрольные занятия.  

Практика Занятие 1–1 час.  Огневая подготовка. (Участие в соревнованиях по стрельбе) 

Практика Занятие 2– 1 час.  Физическая подготовка (Сдача нормативов). 

Практика Занятие 3– 1 час.  Строевая подготовка.  
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Раздел 4.   Основы специальной подготовки юных поисковиков 

Тема 1. Установление личности военнослужащих. 

Практика Занятие 1– 6 часов. Прямые и косвенные доказательства в установлении личности военнослужащего. 

Занятие 2– 2 часа. Смертные медальоны. Приказ НКО. 

Тема 2. Анатомическая экспертиза. 

Занятие 1– 2 часа. Установление расовой принадлежности. 

Занятие 2– 2 часа. Установление принадлежности к полу. 

Занятие 3– 2 часа. Установление возраста. 

Тема 3. Поиск информации об установлении судьбы воина с помощью Интернет – ресурсов. 

Практика Занятие 1– 6 часов. Обобщенный банк данных «Мемориал» (ОБД): http://www.obd-memorial.ru 

Практика Занятие 2– 6 часов. Электронный банк документов «Подвиг народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.» (Подвиг народа): 
http://podvignaroda.ru  

Практика Занятие 3– 6 часов. Обучение методике работы по запросам граждан о судьбах погибших в годы Великой Отечественной войны 1941 – 
1945 гг. (на основе данных Интернет) 

Тема 4. Последовательность архивных исследований. 

Занятие 1– 2 часа. Оперативный отдел.  

Занятие 2– 1 час. Топография. 

Занятие 3– 1 час. Служба тыла.  

Занятие 4– 1 час. ВВС. 

Занятие 5– 1 час. Уточнение сведений о судьбе военнослужащих.  

Занятие 6– 2 часа. Донесения ГУКа. Донесения о безвозвратных потерях из фондов полевого управления. 

Тема 5. Музейное дело.  
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Практика Занятие 1– 3 часа. Экскурсионная методика. 

Практика Занятие 2– 1 час. Основные памятники истории и культуры родного края.  Методику проведения экскурсии по памятным местам. 

Практика Занятие 3– 1 час.  Основы экскурсоведения. 

Тема 8. Практические поисковые работы с проведением полевых выходов. 

Практика Занятие 1–40 часов.  

Тема 9. Итоговая аттестация 

Практика Занятие 1 – 1 час 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
Программы "Юный искатель" 

1 год обучения 

№ 
п/п Название раздела, темы 

Количество 
часов 

Формы 
аттестации 
(контроля) 

В
се

го
 

Те
ор

ия
 

П
ра

кт
ик

а 

1 ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 6   6 - зачет 
 Тема 1. Твой клуб – твоя гордость     
2 ИСТОРИКО- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 50 31 19 зачет 
 Тема 1. Дни воинской славы России 

Тема 2.Памятные даты России 
Тема 3. Развитие Вооруженных сил Российского государства 
Тема 4. Традиции воинского долга, мужества и патриотизма 
Тема 5. Воинские специальности 
Тема 6. Великие люди прославившие Россию 
Тема 7. Контрольное занятие    

 

3 ОСНОВЫ ОБЩЕВОЙСКОВОЙ ПОДГОТОВКИ 
89 20 69 

Зачет 
 

 Тема 1. Тактическая подготовка 
Тема 2.Огневая подготовка 
Тема 3. Основы и правила стрельбы.Ведение огня по неподвижной цели из пневматического оружия 
Тема 4. Радиационная, химическая и биологическая защита 
Тема 5. Средства индивидуальной защиты и пользование ими 
Тема 6. Общевоинские уставы    

Сдача 
нормативов 
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Тема 7. Строевая подготовка 
Тема 8. Контрольное занятие 

4 ОБЩАЯ ПОДГОТОВКА  31 26 5 зачет 
 Тема 1. Ориентирование на местности. Топография 

Тема 2. Медицинская подготовка 
Тема 3. Противопожарная подготовка 
Тема 4. Туристическая подготовка 
Тема 5. Контрольное занятие     

 

5 ОСНОВЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ  36 16 20 зачет 
 Тема 1. Поисковое движение в России 

Тема 2. Осуществление поиска на местности 
Тема 3. Установление личности военнослужащих 
Тема 4. Поиск информации об установлении судьбы воина с помощью Интернет-ресурсов 
Тема 5. Контрольное занятие    

 

 ИТОГО ПО ПРОГРАММЕ 212 99 113  
 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
программы "Юный искатель" 

2 год обучения 
 

№ 
п/п Название раздела, темы 

Количество 
часов 

Формы 
аттестации 
(контроля) 

В
се

го
 

Те
ор

ия
 

П
ра

кт
ик

а 

1 ИСТОРИКО- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 30 2 28 зачет 
 Тема 1. Твой клуб – твоя гордость. 

Тема 2. Дни воинской славы России 
Тема 3. Памятные даты России 
Тема 4. Контрольное занятие    

 

2 ОСНОВЫ ОБЩЕВОЙСКОВОЙ ПОДГОТОВКИ 
46 - 46 

Зачет 
 

 Тема 1. Огневая подготовка 
Тема 2. Ведение огня по неподвижной цели из пневматического оружия    
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Тема 3. Средства индивидуальной защиты и пользование ими 
Тема 4. Строевая подготовка 
Тема 5. Контрольное занятие 

3 ОБЩАЯ ПОДГОТОВКА ЮНЫХ искателей 37 24 13 зачет 
 Тема 1. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. 

Тема 2. Ориентирование на местности. Топография 
Тема 3. Медицинская подготовка 
Тема 4. Экологическая подготовка 
Тема 5. Контрольное занятие     

 

4 ОСНОВЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ искателей 102 42 60 зачет 
 Тема 1. Установление личности военнослужащих 

Тема 2. Анатомическая экспертиза 
Тема 3. Документация в поисковом отряде 
Тема 4. Поиск информации об установлении судьбы воина с помощью Интернет-ресурсов 
Тема 5. Архивное дело 
Тема 6. Музейное дело 
Тема 7. Основные виды взрывоопасных предметов и степень их опасности 
Тема 8. Практические поисковые работы с проведением полевых выходов 
Тема 9. Контрольное занятие    

 

5 ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 1 1 - зачет 
 Тема 1.Переводные испытания     
 ИТОГО ПО ПРОГРАММЕ 216 69 147  

 
 

 
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

программы "Юный искатель" 
3 год обучения 

 

№ 
п/п Название раздела, темы 

Количество 
часов 

Формы 
аттестации 
(контроля) 

В
се

го
 

Те
ор

ия
 

П
ра

кт
ик

а 
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1 ИСТОРИКО- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 29 1 28 зачет 
 Тема 1. Дни воинской славы России 

Тема 2.Памятные даты России 
Тема 3. Тема 8. Контрольное занятие    

 

2 ОСНОВЫ ОБЩЕВОЙСКОВОЙ ПОДГОТОВКИ 
51 - 51 

Зачет 
 

 Тема 1. Огневая подготовка 
Тема 2 .Ведение огня по неподвижной цели из пневматического оружия 
Тема 3. Средства индивидуальной защиты и пользование ими 
Тема 4. Строевая подготовка 
Тема 5. Контрольное занятие    

Сдача 
нормативов 

3 ОБЩАЯ ПОДГОТОВКА ЮНЫХ искателей 48 21 27 зачет 
 Тема 1. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. 

Тема 2. Ориентирование на местности. Топография 
Тема 3. Общефизическая подготовка 
Тема 4. Медицинская подготовка 
Тема 5. Контрольное занятие     

 

4 ОСНОВЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ ЮНЫХ искателей 86 16 70 зачет 
 Тема 1. Установление личности военнослужащих 

Тема 2. Анатомическая экспертиза 
Тема 3. Поиск информации об установлении судьбы воина с помощью Интернет-ресурсов 
Тема 4. Последовательность архивных исследований 
Тема 5. Музейное дело 
Тема 6.Практические поисковые работы с проведением полевых выходов 
Тема 7. Контрольное занятие    

 

5 ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 2 - 2 зачет 
 Тема 1.Переводные испытания     
 ИТОГО ПО ПРОГРАММЕ 216 38 178  
 
Планируемые результаты. 

1 год обучения: 

- формирование сознательного отношения к занятиям по основам общевойсковой подготовки, физической культуре, интереса к пулевой стрельбе, 
военному делу; 

33 
 



- усвоение мер безопасности при нахождении на тактическом поле, обращении с оружием и правил поведения в местах проведения занятий и 
стрельб; 

- знание материальной части пневматического, малокалиберного оружия, АК-74, их неполная разборка и сборка. 
 
- выполнение нормативов по одеванию ОЗК в виде плаща; 

- понятие о простейших реанимационных мероприятиях. Отработка навыков на тренажере-манекене взрослого пострадавшего для отработки 
приемов сердечно-легочной реанимации (голова, туловище, конечности) с контроллером и настенным табло. 

- формирование гражданско-патриотического сознания у учащихся; 

-изучение истории родного края; 

- ознакомление с поисковыми архивными исследованиями; 

- практические поисковые работы с проведением полевых выходов. 

 

2-й год обучения: 

- повышение уровня физической подготовки учащихся, совершенствование специальных качеств; 

- укрепление здоровья и закаливание организма; 

- воспитание важнейших духовно-нравственных и культурно-исторических ценностей; 

- ознокомпление с поисковыми архивными исследованиями; 

- изучение музейного дела; 

- практические поисковые работы с проведением полевых выходов. 

3-й год обучения: 

-участие и проведение уроков мужества, в мероприятиях посвященных Дням воинской славы России, памятным датам России; 

- усовершенствования навыков практической стрельбы;  

- усовершенствования навыков по строевой подготовки; 
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- умениеориентирование на местности, определение направлений на стороны горизонта по компасу, знания условных знаков населенных пунктов, 
местных предметов, дорожной сети, рельефа, гидрографии, растительного покрова; 

- определения признаковжизни и смерти,  потери сознания; 

- умение оказывать медицинскую помощь,   искусственное дыхание, непрямой массаж сердца; 

- умение оказывать медицинскую помощь при поражением электрическим током и молнией; 

- умение в установление личности военнослужащих времен Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. 

-овладевания навыками поиска информации об установлении судьбы воина с помощью Интернет – ресурсов; 

- изучения методике работы по запросам граждан о судьбах погибших в годы Великой Отечественной войны 1941 – 1945 гг.; 

- знание памятниковистории и культуры родного края; 

- освоение методики   проведения экскурсии по памятным местам,экскурсоведения; 

- практические поисковые работы с проведением полевых выходов. 

 
 

 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
на сентябрь 2023 года 

для группы №1 2 год обучения (10-18 лет) 
№ 
п\п 

Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 2 сентябрь 11:00-11:40 
11:50-12:30 

Теоретиче
ское 

занятие  

2 Тема 2. Анатомическая экспертиза. 
Занятие 1– 1 час. Установление 
видовой принадлежности костных 
останков. 
Занятие 2– 1 час. Установление 
расовой принадлежности, к полу, 
установление возраста, определение 
роста, определение повреждений 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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костных останков. 
2 4 сентябрь 18:00-18:40 

18:50-19:30 
Практиче

ское 
занятие 

2 Тема 3. Средства индивидуальной 
защиты и пользование ими. 
Занятие 1 - 2 часа. Общевойсковой 
защитный комплект. Надевание, 
снимание, укладка и переноска 
защитного комплекта. 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

3 5 сентябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Анатомическая экспертиза. 
 
Занятие 1– 1 час. Установление 
видовой принадлежности костных 
останков. 
 
Занятие 2– 1 час. Установление 
расовой принадлежности, к полу, 
установление возраста, определение 
роста, определение повреждений 
костных останков. 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

4 9 сентябрь 11:00-11:40 
11:50-12:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Установление личности 
военнослужащих. 
Занятие 2– 1 час. Личные вещи, 
обмундирование и другие источники. 
 
Тема 1. Великая Отечественная война 
1941-1945 гг. 
 
Занятие 2 – 1 час. Псковский край в 
годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг. 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

5 11 сентябрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Анатомическая экспертиза. 
Занятие 1– 1 час. Установление 
видовой принадлежности костных 
останков. 
Занятие 2– 1 час. Установление 
расовой принадлежности, к полу, 
установление возраста, определение 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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роста, определение повреждений 
костных останков. 

6 12 сентябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Установление личности 
военнослужащих. 
Занятие 4– 2 часа. Личные 
опознавательные знаки иностранных 
армий и особенности работы по 
захоронениям иностранных 
военнослужащих. 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

7 16 сентябрь 11:00-11:40 
11:50-12:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Анатомическая экспертиза. 
Занятие 1– 1 час. Установление 
видовой принадлежности костных 
останков. 
Занятие 2– 1 час. Установление 
расовой принадлежности, к полу, 
установление возраста, определение 
роста, определение повреждений 
костных останков. 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

8 18 сентябрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Установление личности 
военнослужащих. 
Занятие 3– 2 часа. Воинские звания 
военнослужащих РККА. 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

9 19 сентябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Анатомическая экспертиза. 
Занятие 1– 2 часа. Установление 
видовой принадлежности костных 
останков. 
 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

10 23 сентябрь 11.00-11.40 
11.50-12.30 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие 

2 Тема 1. Твой клуб – твоя гордость. 

Занятие 1 – 1 час. История создания и 
развития клуба, его традиции и база. 
Цели и задачи. 

Тема 4. Строевая подготовка. 

Занятие 1-1 час. Строевые приемы и 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение  
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движение без оружия. 

 

11 25 сентябрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Анатомическая экспертиза. 
Занятие 1– 2 часа. Установление 
видовой принадлежности костных 
останков. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

12 26 сентябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 5. Архивное дело. 

Занятие 1– 2 часа. Поисковые 
архивные исследования. 
 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

13 30 сентябрь 11:00-11:40 
11:50-12:30 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие 

2 Тема 5. Архивное дело. 

Занятие 2– 1 час. Архивы РФ. 

Тема 4. Строевая подготовка. 

Занятие 2 - 1 час. Выполнение 
команд: "Становись", "Равняйся", 
"Смирно", Вольно", "Заправиться", 
"Отставить", "Головные уборы снять 
(надеть)". Повороты на месте. 

 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
на октябрь 2023 года 

для группы №1 2 год обучения (10-18 лет) 
 

№ 
п\п 

Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 2 октябрь 18:00-18:40 Теоретиче     2 Тема 1. Установление личности г. Псков, Педагогическое 
38 

 



18:50-19:30 ское 
занятие 

военнослужащих. 
Занятие 1– 1 час. Документы, 
удостоверяющие личность 
военнослужащих в РККА (Советской 
Армии) 
Занятие 2– 1 час. Личные вещи, 
обмундирование и другие источники 

 

ул. Пушкина д.6 наблюдение 

2 3 октябрь 16.00-16.40 
16.50-17.30 
 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие 
 

    2 Тема 2. Ведение огня из 
пневматического оружия по 
неподвижной цели. (Стрелковая 
тренировка) 
Занятие 1 – 1 час. Практическая 
стрельба. 
 Тема 7. Основные виды 
взрывоопасных предметов и степень 
их опасности. 
Занятие 1–1 час. Техника 
безопасности при проведении 
поисковых работ. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

 

Педагогическое 
наблюдение 

3 7 октябрь 11:00-11:40 
11:50-12:30 

Теоретиче
ское 

занятие, 
беседа 

2 Тема 1. Огневая подготовка. 
Занятия 1- 1 час. Назначение, боевые 
свойства и общее устройство 
автомата, его неполная разборка и 
сборка.  
Снаряжение магазина патронами и 
заряжание оружия. Осмотр, 
подготовка автомата к стрельбе и 
приведение его к нормальному бою. 
Уход за автоматом, его хранение и 
сбережение. 
Тема 7. Основные виды 
взрывоопасных предметов и степень 
их опасности. 
Занятие 2–1 час. Ручные гранаты 
СССР и Германии с сателлитами. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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Схема классификации ручных гранат. 
Противопехотные гранаты. 
Противотанковые гранаты и бутылки 
с зажигательной смесью. Ружейные 
гранаты. Советские ружейные 
гранаты. Германские ружейные 
гранаты. Агитационные гранаты. 
 

4 9 октябрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Установление личности 
военнослужащих. 
Занятие 1– 1 час. Документы, 
удостоверяющие личность 
военнослужащих в РККА (Советской 
Армии) 
Занятие 5– 1 час. Учет результатов 
поисковых работ. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

5 10 октябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие 

2 Тема 2. Ведение огня из 
пневматического оружия по 
неподвижной цели. (Стрелковая 
тренировка) 
Занятие 1 – 1 час. Практическая 
стрельба.  
Тема 7. Основные виды 
взрывоопасных предметов и степень 
их опасности. 
Занятие 3–1 час.  Боеприпасы 
артиллерии и авиабомбы. 
Артиллерийские выстрелы. 
Минометные выстрелы. Фугасные и 
осколочные авиабомбы. Специальные 
боеприпасы. 
 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

6 14 октябрь 11:00-11:40 
11:50-12:30 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

2 Тема 1. Огневая подготовка. 
Занятия 1- 1 час. Назначение, боевые 
свойства и общее устройство 
автомата, его неполная разборка и 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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занятие сборка.  
Снаряжение магазина патронами и 
заряжание оружия. Осмотр, 
подготовка автомата к стрельбе и 
приведение его к нормальному бою. 
Уход за автоматом, его хранение и 
сбережение. 
Тема 7. Основные виды 
взрывоопасных предметов и степень 
их опасности. 
Занятие 4–1 час.  Мины. 
Противопехотные мины 
Противотанковые мины  
 

7 16 октябрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Документация в поисковом 
отряде.  
Занятие 3– 1 час. Фиксация 
результатов поисковых работ (на 
примерах заполнения документов). 
Тема 1. Установление личности 
военнослужащих. 
Занятие 5– 1 час. Учет результатов 
поисковых работ. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

8 17 октябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие  

2 Тема 2. Ведение огня из 
пневматического оружия по 
неподвижной цели. (Стрелковая 
тренировка) 
Занятие 2 – 1 час. Практическая 
стрельба. 
Тема 7. Основные виды 
взрывоопасных предметов и степень 
их опасности. 
Занятие 5–1 час. Боеприпасы 
стрелкового вооружения. Боеприпасы 
РККА. Боеприпасы иностранных 
армий 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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9 21 октябрь 11.00-11.40 
11.50-12.30 
 

Теоретиче
ское 

занятие, 
практичес

кое 
занятие 

3 Тема 1. Огневая подготовка. 

Занятия 1- 1 час. Назначение, боевые 
свойства и общее устройство 
автомата, его неполная разборка и 
сборка.  

Снаряжение магазина патронами и 
заряжание оружия. Осмотр, 
подготовка автомата к стрельбе и 
приведение его к нормальному бою. 
Уход за автоматом, его хранение и 
сбережение. 

Тема 3. Документация в поисковом 
отряде.  

Занятие 1– 1 час. Акты, протоколы 
эксгумаций, акты проведения 
захоронений и перезахоронений.  

 Ул. Генерала 
Маргелова, 20, 
г. Псков. 76 - я 

гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

10 23 октябрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Документация в поисковом 
отряде.  
Занятие 2– 1 час. Листы опроса 
местного населения.  
Занятие 3– 1 час. Фиксация 
результатов поисковых работ (на 
примерах заполнения документов). 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

11 24 октябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие 
 

2 Тема 2. Ведение огня из 
пневматического оружия по 
неподвижной цели. (Стрелковая 
тренировка) 
Занятие 2 – 1 час. Практическая 
стрельба. 
Тема 3. Документация в поисковом 
отряде.  

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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Занятие 1– 1 час. Акты, протоколы 
эксгумаций, акты проведения 
захоронений и перезахоронений.  
 

12 28 октябрь 11:00-11:40 
11:50-12:30 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие 

2 Тема 1. Огневая подготовка. 
Занятия 1- 1 час. Назначение, боевые 
свойства и общее устройство 
автомата, его неполная разборка и 
сборка.  
Снаряжение магазина патронами и 
заряжание оружия. Осмотр, 
подготовка автомата к стрельбе и 
приведение его к нормальному бою. 
Уход за автоматом, его хранение и 
сбережение. 
Тема 3. Документация в поисковом 
отряде.  
Занятие 2– 1 час. Листы опроса 
местного населения. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

13 30 октябрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 
 
Занятие 3 – 1 час. Движение 
строевым шагом. Изменение 
скорости движения. Построения, 
перестроения, повороты, 
перемещения. Отдание воинской 
чести в строю и на месте. 
Занятие 4 - 1 час. Повороты в 
движении. Выполнение воинского 
приветствия на месте и в движении. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

14 31 октябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 

Занятие 3 – 1 час. Движение 
строевым шагом. Изменение 
скорости движения. Построения, 
перестроения, повороты, 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 

Педагогическое 
наблюдение 
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перемещения. Отдание воинской 
чести в строю и на месте. 

Занятие 4 - 1 час. Повороты в 
движении. Выполнение воинского 
приветствия на месте и в движении. 

Черниговская 
Краснознамённа

я дивизия. 

 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
на ноябрь 2023 года 

для группы №1 2 год обучения (10-18 лет) 
№ 
п\п 

Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 4 ноябрь 11.00-11.40 
11.50-12.30 

 

Практиче
ское 
занятие  

2 Тема 3. Памятные даты России. 

Занятие 2 – 2 часа. Участие в 
мероприятиях посвященных 
памятным датам России. 

Г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

2 6 ноябрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Установление личности 
военнослужащих. 

Занятие 2– 2 часа. Личные вещи, 
обмундирование и другие источники. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

3 7 ноябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 

Занятие 1-1 час. Строевые приемы и 
движение без оружия. 

Тема 3. Средства индивидуальной 
защиты и пользование ими. 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа

Педагогическое 
наблюдение 
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Занятие 2 – 1 час. Правила 
пользования противогазом, 
респиратором и средствами защиты 
органов дыхания. 

 

я дивизия. 

4 11 ноябрь 11.00-11.40 
11.50-12.30 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 

Занятие 1-1 час. Строевые приемы и 
движение без оружия. 

Тема 6. Музейное дело.  

Занятие 3– 1 час. Понятие «музей». 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

5 13 ноябрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 6. Музейное дело.  

Занятие 2– 2 часа. Средства и методы 
реставрации предметов, найденных 
при поисковых работах: кожа, ткань, 
древесина, металл. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

6 14 ноябрь 16.00-16.40 
16.50-17.30 

 

Теоретиче
ское 

занятие, 
практичес

кое 
занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 

Занятие 1-1 час. Строевые приемы и 
движение без оружия. 

Тема 6. Музейное дело.  

Занятие 1– 1 час. Хранение, учет и 
инвентаризация экспонатов музея. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

 

Педагогическое 
наблюдение 

7 18 ноябрь 11.00-11.40 
11.50-12.30 

 

беседа, 
практичес

кое, 
теоретиче

2 Тема 4. Строевая подготовка. 
Занятие 1-1 час. Строевые приемы и 
движение без оружия. 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 

Педагогическое 
наблюдение 
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ское 
занятие Тема 4. Медицинская подготовка. 

Занятие 2 – 1 час. Средства первой 
помощи. 

десантно-
штурмовая 

Черниговская 
Краснознамённа

я дивизия. 
8 20 ноябрь 18:00-18:40 

18:50-19:30 
Практиче

ское 
занятие 

2 Тема 4. Медицинская подготовка. 
Занятие 1 – 2 часа. Принципы 
оказания первой помощи. Обращение 
с пострадавшим. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

9 21 ноябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие, 
практичес

кое 
занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 
 
Занятие 2 - 1 час. Выполнение 
команд: "Становись", "Равняйся", 
"Смирно", Вольно", "Заправиться", 
"Отставить", "Головные уборы снять 
(надеть)". Повороты на месте. 
 
Тема 6. Музейное дело.  
 
Занятие 4 – 1 час. Музейные фонды. 
Основной фонд. Вспомогательный 
фонд. 
 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

10 25 ноябрь 11:00-11:40 
11:50-12:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 
 
Занятие 2 - 1 час. Выполнение 
команд: "Становись", "Равняйся", 
"Смирно", Вольно", "Заправиться", 
"Отставить", "Головные уборы снять 
(надеть)". Повороты на месте. 
 
Тема 1. Великая Отечественная война 
1941-1945 гг. 
 
Занятие 2 – 1 час. Псковский край в 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

46 
 



годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг. 

11 27 ноябрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Великая Отечественная война 
1941-1945 гг. 

Занятие 1 - 2 часа. Развитие и боевой 
путь Вооруженных сил, основные 
сражения в годы Великой 
Отечественной войны 1941-1945 гг. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

12 28 ноябрь 16.00-16.40 
16.50-17.30 

 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 
 
Занятие 2 - 1 час. Выполнение 
команд: "Становись", "Равняйся", 
"Смирно", Вольно", "Заправиться", 
"Отставить", "Головные уборы снять 
(надеть)". Повороты на месте. 
 
Тема 2. Ориентирование на 
местности. Топография. 
 
Занятие 1- 1 час. Условные знаки 
населенных пунктов, местных 
предметов, дорожной сети, рельефа, 
гидрографии, растительного покрова. 
Ориентирование на местности. 
 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

На декабрь 2023 года 
для группы №1 2 год обучения (10-18 лет) 

 Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Количес
тво 

часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 2 декабрь 11:00-11:40 
11:50-12:30 

Практиче
ское 

2 Тема 4. Строевая подготовка. Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Педагогическое 
наблюдение 

47 
 



занятие Занятие 3 – 1 час. Движение 
строевым шагом. Изменение 
скорости движения. Построения, 
перестроения, повороты, 
перемещения. Отдание воинской 
чести в строю и на месте. 

Тема 2. Ориентирование на 
местности. Топография. 

Занятие 1- 1 час. Условные знаки 
населенных пунктов, местных 
предметов, дорожной сети, рельефа, 
гидрографии, растительного 
покрова. Ориентирование на 
местности 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия 

2 4 декабрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Великая Отечественная 
война 1941-1945 гг. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Псковский край в 
годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

3 5 декабрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 

Занятие 3 – 1 час. Движение 
строевым шагом. Изменение 
скорости движения. Построения, 
перестроения, повороты, 
перемещения. Отдание воинской 
чести в строю и на месте. 

Тема 2. Ориентирование на 
местности. Топография. 

Занятие 1- 1 час. Условные знаки 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия 

Педагогическое 
наблюдение 
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населенных пунктов, местных 
предметов, дорожной сети, рельефа, 
гидрографии, растительного 
покрова. Ориентирование на 
местности 

4 9 декабрь 11:00-11:40 
11:50-12:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 
Занятие 3 – 1 час. Движение 
строевым шагом. Изменение 
скорости движения. Построения, 
перестроения, повороты, 
перемещения. Отдание воинской 
чести в строю и на месте. 
Тема 2. Ориентирование на 
местности. Топография. 
 
Занятие 1- 1 час. Условные знаки 
населенных пунктов, местных 
предметов, дорожной сети, рельефа, 
гидрографии, растительного 
покрова. Ориентирование на 
местности 
 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия 

Педагогическое 
наблюдение 

5 11 декабрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Великая Отечественная 
война 1941-1945 гг. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Псковский край в 
годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

6 12 декабрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 
 
Занятие 4 - 1 час. Повороты в 
движении. Выполнение воинского 
приветствия на месте и в движении. 
 
Тема 2. Ориентирование на 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Педагогическое 
наблюдение 
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местности. Топография. 
 
Занятие 2 – 1 час. Определение 
направлений на стороны горизонта 
по компасу Условные знаки. Чтение 
топографических карт. 
 

Краснознамённа
я дивизия 

7     16 декабрь 11:00-11:40 
11:50-12:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 
Занятие 4 - 1 час. Повороты в 
движении. Выполнение воинского 
приветствия на месте и в движении. 
 
Тема 2. Ориентирование на 
местности. Топография. 
 
Занятие 2 – 1 час. Определение 
направлений на стороны горизонта 
по компасу Условные знаки. Чтение 
топографических карт. 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия 

Педагогическое 
наблюдение 

8     18 декабрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Великая Отечественная 
война 1941-1945 гг. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Псковский край в 
годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

9     19 декабрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 
 
Занятие 4 - 1 час. Повороты в 
движении. Выполнение воинского 
приветствия на месте и в движении. 
 
Тема 2. Ориентирование на 
местности. Топография. 
 
Занятие 2 – 1 час. Определение 
направлений на стороны горизонта 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия 

Педагогическое 
наблюдение 

50 
 



по компасу Условные знаки. Чтение 
топографических карт. 

  10     23 декабрь 11:00-11:40 
11:50-12:30 

практичес
кое 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 
 
Занятие 5– 1 час. Выход из строя и 
возвращение в строй. Подход к 
начальнику и отход от него. 
Тренировка в выполнении строевых 
приемов. 
 
Тема 2. Ориентирование на 
местности. Топография. 
 
Занятие 2 – 1 час. Определение 
направлений на стороны горизонта 
по компасу Условные знаки. Чтение 
топографических карт. 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

11     25 декабрь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 
 
Занятие 1– 2 часа. Обобщенный 
банк данных «Мемориал» (ОБД): 
http://www.obd-memorial.ru 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

12     26 декабрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Контрольное занятие 
Занятие 1 – 1 час. 
Тема 2. Ведение огня из 
пневматического оружия по 
неподвижной цели. (Стрелковая 
тренировка) 
Занятие 3 – 1 час. Практическая 
стрельба. 

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

13 30 декабрь 11.00-11.40 
11.50-12.30 
 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Памятные даты России. 
Занятие 2 – 2 часа. Участие в 
мероприятиях посвященных 
памятным датам России. 

Г. Псков Педагогическое 
наблюдение 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на январь 2024 года 
для группы №1 2 год обучения (10-18 лет) 

 
№ п\п Число Месяц Время 

проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 9 январь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие 

2 Тема 2. Ведение огня из 
пневматического оружия по 
неподвижной цели. (Стрелковая 
тренировка) 
 
Занятие 3 – 1 час. Практическая 
стрельба. 
 
Тема 1. Великая Отечественная война 
1941-1945 гг. 
 
Занятие 1 - 1 час. Развитие и боевой 
путь Вооруженных сил, основные 
сражения в годы Великой 
Отечественной войны 1941-1945 гг. 

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

2 13 январь 11:00-11:40 
11:50-12:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 
 
Занятие 1– 2 часа. Обобщенный банк 
данных «Мемориал» (ОБД): 
http://www.obd-memorial.ru 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

3 15 январь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 1.  Контрольные занятия.  
Занятие 2– 2 часа.  Строевая 
подготовка. 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

4 16 январь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское, 

практичес

2 Тема 2. Ведение огня из 
пневматического оружия по 
неподвижной цели. (Стрелковая 

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 
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кое 
занятие 

тренировка) 
 
Занятие 1 – 1 час. Практическая 
стрельба. 
 
Тема 1. Великая Отечественная война 
1941-1945 гг. 
 
Занятие 1 - 1 час. Развитие и боевой 
путь Вооруженных сил, основные 
сражения в годы Великой 
Отечественной войны 1941-1945 гг. 

5 20 январь 11.00-11.40 
11.50-12.30 
 

Беседа 2 Тема 5. Контрольное занятие. 

Занятие 1-2 часа. 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

 

Педагогическое 
наблюдение  

6 22 январь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 1.  Контрольные занятия.  
Занятие 1–1 час.  Огневая подготовка. 
(Участие в соревнованиях по 
стрельбе) 
 
Тема 2.   Дни воинской славы России 
Занятие 1 - 1 час. Участие и 
проведение уроков мужества 
посвященных Дням воинской славы 
России. 
 

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

7 23 январь 16.00-16.40 
16.50-17.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Ведение огня из 
пневматического оружия по 
неподвижной цели. (Стрелковая 
тренировка) 

Занятие 4 – 2 часа. Практическая 
стрельба. 

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 
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8 27 январь 11.00-11.40 
11.50-12.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 2.   Дни воинской славы России 

Занятие 2 - 2 часа. Участие в 
мероприятиях посвященных Дням 
воинской славы России в составе 
смен Почетного караула, участие в 
праздничном Параде, посвященном 
Победе в ВОВ 1941-1945 гг. 

г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

9 29 январь 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Великая Отечественная война 
1941-1945 гг. 

Занятие 2 – 2 часа. Псковский край в 
годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

10 30 январь 16.00-16.40 
16.50-17.30 
 

Практиче
ское 

занятие 
 

2 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 

Занятие 2– 2 часа. Электронный банк 
документов «Подвиг народа в 
Великой Отечественной войне 1941-
1945 гг.» (Подвиг народа): 
http://podvignaroda.ru 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

 

Педагогическое 
наблюдение 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на февраль 2024 года 
для группы №1 2 год обучения (10-18 лет) 

 
№ п\п Число Месяц Время 

проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 3 февраль 11.00-11.40 
11.50-12.30 

Практиче
ское 

2 Тема 3. Памятные даты России. 
Занятие 1 -  2 часа. Участие и 

г. Псков Педагогическое 
наблюдение 
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 занятие проведение уроков мужества 
посвященных памятным датам 
России. 

2 5 февраль 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 

Занятие 3– 2 часа. Обучение 
методике работы по запросам 
граждан о судьбах погибших в годы 
Великой Отечественной войны 1941 – 
1945 гг. (на основе данных Интернет) 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

 

Педагогическое 
наблюдение 

3 6 февраль 16.00-16.40 
16.50-17.30 
 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Великая Отечественная война 
1941-1945 гг. 

Занятие 2 – 2 часа. Псковский край в 
годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

4 10 февраль 11.00-11.40 
11.50-12.30 
 

Теоретиче
ское 

занятие 
 

2 Тема 1. Великая Отечественная война 
1941-1945 гг. 

Занятие 2 – 2 часа. Псковский край в 
годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

5 12 февраль 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 

Занятие 2– 2 часа. Электронный банк 
документов «Подвиг народа в 
Великой Отечественной войне 1941-
1945 гг.» (Подвиг народа): 
http://podvignaroda.ru  

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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6 13 февраль 16.00-16.40 
16.50-17.30 
 

практичес
кое 

занятие 

2 Тема 2. Ведение огня из 
пневматического оружия по 
неподвижной цели. (Стрелковая 
тренировка) 
Занятие 5 – 2 часа. Практическая 
стрельба. 

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

7 17 февраль 11.00-11.40 
11.50-12.30 
 

Теоретиче
ское 

занятие 

     2 Тема 1. Великая Отечественная война 
1941-1945 гг. 
Занятие 2 – 2 часа. Псковский край в 
годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг. 

г. Псков, ул. 
Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

8 19 февраль 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Ведение огня из 
пневматического оружия по 
неподвижной цели. (Стрелковая 
тренировка) 
Занятие 6 – 2 часа. Практическая 
стрельба. 
 

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс.  

Педагогическое 
наблюдение 

9 20 февраль 16.00-16.40 
16.50-17.30 
 

Практиче
ское 

занятие 

2  
Тема 2.   Дни воинской славы России 
Занятие 1 - 2 часа. Участие и 
проведение уроков мужества 
посвященных Дням воинской славы 
России. 
 

г. Псков 
 

Педагогическое 
наблюдение 

10 24 февраль 11.00-11.40 
11.50-12.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 2.   Дни воинской славы России 
Занятие 1 - 2 часа. Участие и 
проведение уроков мужества 
посвященных Дням воинской славы 
России. 

г. Псков, ул. 
Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

11 26 февраль 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Великая Отечественная война 
1941-1945 гг. 
Занятие 2 – 2 часа. Псковский край в 
годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг. 

г. Псков, ул. 
Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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12 27 февраль 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Контрольное занятие 
Занятие 1 – 1 час. 
Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 
Занятие 1– 1 час. Обобщенный банк 
данных «Мемориал» (ОБД): 
http://www.obd-memorial.ru 

г. Псков, ул. 
Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
на март 2024 года 

для группы №1 2 год обучения (10-18 лет) 
№ п\п Число Месяц Время 

проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 2 март 11.00-11.40 
11.50-12.30 

 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие  

2 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 

Занятие 1– 1 час. Обобщенный банк 
данных «Мемориал» (ОБД): 
http://www.obd-memorial.ru 

Тема 1. Великая Отечественная война 
1941-1945 гг. 

Занятие 2 – 1 час. Псковский край в 
годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

2 4 март 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 

Занятие 3– 2 часа. Обучение 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

 

Педагогическое 
наблюдение 
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методике работы по запросам 
граждан о судьбах погибших в годы 
Великой Отечественной войны 1941 – 
1945 гг. (на основе данных Интернет) 

3 5 март 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Памятные даты России. 
Занятие 2 – 2 часа. Участие в 
мероприятиях посвященных 
памятным датам России. 
 

г. Псков 
 

Педагогическое 
наблюдение 

4      9 март 11.00-11.40 
11.50-12.30 
 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Памятные даты России. 
Занятие 2 – 2 часа. Участие в 
мероприятиях посвященных 
памятным датам России. 

г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

5 11 март 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 
 
Занятие 3– 2 часа. Обучение 
методике работы по запросам 
граждан о судьбах погибших в годы 
Великой Отечественной войны 1941 – 
1945 гг. (на основе данных Интернет) 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

6 12 март 16.00-16.40 
16.50-17.30 

 

практичес
кое 

занятие 

2 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 

Занятие 2– 2 часа. Электронный банк 
документов «Подвиг народа в 
Великой Отечественной войне 1941-
1945 гг.» (Подвиг народа): 
http://podvignaroda.ru 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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7 16 март 11.00-11.40 
11.50-12.30 

 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 2.   Дни воинской славы России 

Занятие 1 -  1 час. Участие и 
проведение уроков мужества 
посвященных Дням воинской славы 
России. 

Тема 9. Контрольное занятие. 

Занятие 1 – 1 час. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

8 18 март 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 

Занятие 1–2 часа. 

 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

9 19 март 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 

Занятие 1–2 часа. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

10 23 март 11.00-11.40 
11.50-12.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 

Занятие 1–2 часа. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

11 25 март 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 

Занятие 1–2 часа. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

12 26 март 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

2 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 
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занятие выходов. 
Занятие 1–2 часа. 

13 30 март 11.00-11.40 
11.50-12.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 
Занятие 1–2 часа. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на апрель 2024 года 
для группы №1 2 год обучения (10-18 лет) 

 Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Количес
тво 

часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 1 апрель 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 

Занятие 1–2 часа. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

 
 

2 2 апрель 16.00-16.40 
16.50-17.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 

Занятие 1–2 часа. 

 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

3 6 апрель 11.00-18.00 
 

Практиче
ское 

занятие 

7 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 
Занятие 1–7 часов. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

4 8 апрель 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 

Занятие 1–2 часа. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 
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5 9 апрель 16.00-16.40 
16.50-17.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 
Занятие 1–2 часа. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

6 13 апрель 11.00-18.00 Практиче
ское 

занятие 

7 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 
Занятие 1–7 часов. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

7 15 апрель 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 
Занятие 1–2 часа. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

8 16 апрель 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 
Занятие 1–2 часа. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

9 20 апрель 11:00-11:40 
11:50-12:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 8. Практические поисковые 
работы с проведением полевых 
выходов. 
Занятие 1–2 часа. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

10 22 апрель 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 
 
Занятие 1 - 2 часа. Строевые приемы 
и движение без оружия. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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11 23 апрель 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Строевая подготовка. 
 
Занятие 1 - 2 часа. Строевые приемы 
и движение без оружия. 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

12 27 апрель 11:00-11:40 Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 4. Строевая подготовка. 
 
Занятие 2 - 1 час. Выполнение 
команд: "Становись", "Равняйся", 
"Смирно", Вольно", "Заправиться", 
"Отставить", "Головные уборы 
снять (надеть)". Повороты на месте. 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

13 29 апрель 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Переводные испытания.  
Занятие 1 – 2 часа. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

14 30 апрель 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 2.   Дни воинской славы 
России 
Занятие 2 - 2 часа. Участие в 
мероприятиях посвященных Дням 
воинской славы России в составе 
смен Почетного караула, участие в 
праздничном Параде, посвященном 
Победе в ВОВ 1941-1945 гг. 

Г. Псков Педагогическое 
наблюдение 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
на май 2024 года 

для группы №1 2 год обучения (10-18 лет) 
 

 Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Количес
тво 

часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 4 май  практичес
кое 

занятие 

2 Тема 3. Памятные даты России. 

Занятие 2 – 2 часа. Участие в 
мероприятиях посвященных 
памятным датам России.  

 

Г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

2 6 май 18:00-18:40 
18:50-19:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Памятные даты России. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Участие в 
мероприятиях посвященных 
памятным датам России. 

Г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

3 7 май 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 2.   Дни воинской славы 
России 

Занятие 2 - 2 часа. Участие в 
мероприятиях посвященных Дням 
воинской славы России в составе 
смен Почетного караула, участие в 
праздничном Параде, посвященном 
Победе в ВОВ 1941-1945 гг.  

Г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

 
4 7 май 16:00-16:40 

 
Практиче

ское 
1 Тема 2.   Дни воинской славы 

России 
Г. Псков Педагогическое 

наблюдение 
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занятие Занятие 2 - 1 час. Участие в 
мероприятиях посвященных Дням 
воинской славы России в составе 
смен Почетного караула, участие в 
праздничном Параде, посвященном 
Победе в ВОВ 1941-1945 гг.  

5 10 май 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Установление личности 
военнослужащих. 

Занятие 1– 2 часа. Документы, 
удостоверяющие личность 
военнослужащих в РККА 
(Советской Армии) Личные вещи, 
обмундирование и другие 
источники. Воинские звания 
военнослужащих РККА. Личные 
опознавательные знаки 
иностранных армий. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

6 11 май 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Медицинская подготовка. 
 
Занятие 3 - 1 час. Отработка 
навыков на тренажере-манекене 
взрослого пострадавшего для 
отработки приемов сердечно-
легочной реанимации (голова, 
туловище, конечности) с 
контроллером и настенным табло. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

7 13 май 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 5. Контрольное занятие. 
Занятие 1–2 часа. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

8 14 май 16:00-16:40 
 

Теоретиче
ское 

занятие 

1 Тема 1. Поисковое движение в 
России. 
Занятие 1– 1 час. Поисковое 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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движение и людские судьбы: 
неучтенные советские захоронения. 

9 17 май 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Осуществление поиска на 
местности.  
Занятие 1- 2 часа. Методика 
проведения поисковых работ. 
Поисковое оборудование и 
снаряжение. Особенности 
поисковых сезонов. Классификация 
захоронений. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

10 18 май 11:00-11:40 Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Медицинская подготовка. 
 
Занятие 3 - 1 час. Отработка 
навыков на тренажере-манекене 
взрослого пострадавшего для 
отработки приемов сердечно-
легочной реанимации (голова, 
туловище, конечности) с 
контроллером и настенным табло. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

10 20 май 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Установление личности 
военнослужащих. 
Занятие 1–  2 часа. Документы, 
удостоверяющие личность 
военнослужащих в РККА 
(Советской Армии) Личные вещи, 
обмундирование и другие 
источники. Воинские звания 
военнослужащих РККА. Личные 
опознавательные знаки 
иностранных армий. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

11 21 май 16:00-16:40 
 

Теоретиче
ское 

занятие 

1 Тема 1. Поисковое движение в 
России. 
Занятие 1– 1 час. Поисковое 
движение и людские судьбы: 
неучтенные советские захоронения. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

12 24 май 15.00-15.40 Теоретиче 2 Тема 3. Установление личности г. Псков, Педагогическое 
65 

 



15.50-16.30 ское 
занятие 

военнослужащих. 
Занятие 1– 2 часа. Документы, 
удостоверяющие личность 
военнослужащих в РККА 
(Советской Армии) Личные вещи, 
обмундирование и другие 
источники. Воинские звания 
военнослужащих РККА. Личные 
опознавательные знаки 
иностранных армий. 

ул. Пушкина д.6 наблюдение 

13 25 май 11:00-11:40 Теоретиче
ское 

занятие 

1 Тема 3. Установление личности 
военнослужащих. 
Занятие 1– 1 час. Документы, 
удостоверяющие личность 
военнослужащих в РККА 
(Советской Армии) Личные вещи, 
обмундирование и другие 
источники. Воинские звания 
военнослужащих РККА. Личные 
опознавательные знаки 
иностранных армий. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

14 27 май 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Установление личности 
военнослужащих. 
Занятие 1– 1 час. Документы, 
удостоверяющие личность 
военнослужащих в РККА 
(Советской Армии) Личные вещи, 
обмундирование и другие 
источники. Воинские звания 
военнослужащих РККА. Личные 
опознавательные знаки 
иностранных армий. 
Тема 5. Контрольное занятие. 
Занятие 1- 1 час. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
на сентябрь 2023 года 

для группы №2 1 год обучения (10-18 лет) 
№ 
п\п 

Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 22 сентябрь 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Твой клуб – твоя гордость. 
 
Занятие 1 – 1 час. История создания и 
развития клуба, его традиции и база. 
Цели и задачи. 
 
Занятие 2 – 1 час. Инструктаж по 
технике безопасности. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

2 23 сентябрь 11.00-11.40 
 

Теоретиче
ское 

занятие 

1 Тема 1. Твой клуб – твоя гордость. 

Занятие 1 – 1 час. История создания и 
развития клуба, его традиции и база. 
Цели и задачи. 

 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение  

3 25 сентябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Твой клуб – твоя гордость. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Зарождение и 
становление поискового движения в 
Псковской области. Зарождение и 
становление поискового движения в 
России.                       

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

4 26 сентябрь 16:00-16:40 
 

Теоретиче
ское 

занятие 

1 Тема 5. Архивное дело. 

Занятие 1– 1 час. Поисковые 
архивные исследования. 
 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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5 29 сентябрь 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Твой клуб – твоя гордость. 

Занятие 2 – 1 час. Зарождение и 
становление поискового движения в 
Псковской области. Зарождение и 
становление поискового движения в 
России.     

 Тема 3. Развития Вооруженных сил 
Российского государства. 

Занятие 1 - 1 час. Развитие и боевой 
путь Вооруженных сил, основные 
сражения в годы Великой 
Отечественной войны 1941-1945 гг.               

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

6 30 сентябрь 11:00-11:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 

Занятие 1- 1 час. Выполнение команд: 
"Становись", "Равняйся", "Смирно", 
Вольно", "Заправиться", "Отставить", 
"Головные уборы снять (надеть)". 
Повороты на месте.  

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
на октябрь 2023 года 
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для группы №2 1 год обучения (10-18 лет) 
 

№ 
п\п 

Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 2 октябрь 16.00-16.40 
16.50-17.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

    2 Тема 3. Развития Вооруженных сил 
Российского государства. 
 
Занятие 1 -2 часа. Развитие и боевой 
путь Вооруженных сил, основные 
сражения в годы Великой 
Отечественной войны 1941-1945 гг. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

2 3 октябрь 16.00-16.40 
 

Практиче
ское 

занятие 
 

    1 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
 
Занятие 3 – 1 час. Практическая 
стрельба.    

Г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

3 6 октябрь 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

     2 Тема 3. Развития Вооруженных сил 
Российского государства. 
 
Занятие 1 -2 часа. Развитие и боевой 
путь Вооруженных сил, основные 
сражения в годы Великой 
Отечественной войны 1941-1945 гг. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

4 7 октябрь 11:00-11:40 
 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие, 
беседа 

     1 Тема 2. Огневая подготовка. 
Занятия 2 - 1 час. Назначение, боевые 
свойства и общее устройство 
автомата, его неполная разборка и 
сборка.  
 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

5 9 октябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Развития Вооруженных сил 
Российского государства. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Псков на страже 
северо – западных рубежей русского 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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централизованного государства. 
6 10 октябрь 16:00-16:40 

 
Практиче

ское 
занятие 

1 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
 
Занятие 3 – 1 час. Практическая 
стрельба.    

Г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

7 13 октябрь 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Развития Вооруженных сил 
Российского государства. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Псков на страже 
северо – западных рубежей русского 
централизованного государства. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

8 14 октябрь 11:00-11:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Огневая подготовка. 
Занятия 2- 1 час. Назначение, боевые 
свойства и общее устройство 
автомата, его неполная разборка и 
сборка.  
 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

9 16 октябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Развития Вооруженных сил 
Российского государства. 
 
Занятие 2 – 1 час. Псков на страже 
северо – западных рубежей русского 
централизованного государства. 
 
Занятие 4 – 1 час. Памятники и 
мемориалы посвященные Великой 
Отечественной войне 1941-1945 гг. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

10 17 октябрь 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие  

1 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
 
Занятие 3 – 1 час. Практическая 
стрельба.    

Г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

11 20 октябрь 15:00-15:40 Теоретиче 2 Тема 3. Развития Вооруженных сил г. Псков, Педагогическое 
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15:50-16:30 ское 
занятие 

Российского государства. 
 
Занятие 4 – 2 часа. Памятники и 
мемориалы посвященные Великой 
Отечественной войне 1941-1945 гг. 

ул. Пушкина д.6 наблюдение 

12 21 октябрь 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Огневая подготовка. 

Занятия 2 - 1 час. Назначение, боевые 
свойства и общее устройство 
автомата, его неполная разборка и 
сборка.  

 Ул. Генерала 
Маргелова, 20, 
г. Псков. 76 - я 

гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

10 23 октябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Развития Вооруженных сил 
Российского государства. 
 
Занятие 4 – 2 часа. Памятники и 
мемориалы посвященные Великой 
Отечественной войне 1941-1945 гг. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

11 24 октябрь 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 
 

1 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
 
Занятие 3 – 1 час. Практическая 
стрельба.    

Г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

12 27 октябрь 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 4.  Традиции воинского долга, 
мужества и патриотизма. 
Занятие 1- 2 часа. Верность Боевому 
знамени и военной присяге- главная 
боевая традиция защитника Родины. 
Мужество, стойкость, товарищество – 
главные качества российского 
солдата. Символы ратной славы и 
воинской доблести. 
 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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13 28 октябрь 11:00-11:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Огневая подготовка. 
Занятия 2 - 1 час. Назначение, боевые 
свойства и общее устройство 
автомата, его неполная разборка и 
сборка.  

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

14 30 октябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4.  Традиции воинского долга, 
мужества и патриотизма. 
Занятие 2 – 2 часа. Посещение 
комнаты боевой славы воинской 
части. 

Г. Псков. 
104 полк, 76 

дивизии. 

Педагогическое 
наблюдение 

15 31 октябрь 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 

Занятие 2 – 1 час. Движение 
строевым шагом. Изменение 
скорости движения. Построения, 
перестроения, повороты, 
перемещения. Отдание воинской 
чести в строю и на месте. 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
на ноябрь 2023 года 

для группы №2 1 год обучения (10-18 лет) 
№ 
п\п 

Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 3 ноябрь 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Практиче
ское 
занятие 

2 Тема 2. Памятные даты России. 

Занятие 2 – 2 часа. Участие в 
мероприятиях посвященных 
памятным датам России. 

г. Псков Педагогическое 
наблюдение 
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2 4 ноябрь 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 
занятие  

1 Тема 2. Памятные даты России. 

Занятие 2 – 1 час. Участие в 
мероприятиях посвященных 
памятным датам России. 

Г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

3 6 ноябрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 5. Воинские специальности. 

Занятие 1 – 2 часа. Воинские 
специальности и их особенности. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

4 7 ноябрь 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 

Занятие 1- 1 час. Выполнение команд: 
"Становись", "Равняйся", "Смирно", 
Вольно", "Заправиться", "Отставить", 
"Головные уборы снять (надеть)". 
Повороты на месте.  

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

5 10 ноябрь 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 5. Воинские специальности. 

Занятие 1 – 2 часа. Воинские 
специальности и их особенности. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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6 11 ноябрь 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 

Занятие 1- 1 час. Выполнение команд: 
"Становись", "Равняйся", "Смирно", 
Вольно", "Заправиться", "Отставить", 
"Головные уборы снять (надеть)". 
Повороты на месте.  

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

7 13 ноябрь 16.00-16.40 
16.50-17.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 5. Воинские специальности. 

Занятие 1 – 1 час. Воинские 
специальности и их особенности. 

Тема 6. Великие люди прославившие 
Россию. 

Занятие 1 – 1 час. Великие люди 
прославившие Россию. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

8 14 ноябрь 16.00-16.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 

Занятие 1- 1 час. Выполнение команд: 
"Становись", "Равняйся", "Смирно", 
Вольно", "Заправиться", "Отставить", 
"Головные уборы снять (надеть)". 
Повороты на месте.  

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

 

Педагогическое 
наблюдение 

9 17 ноябрь 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 6. Великие люди прославившие 
Россию. 

Занятие 1 – 2 часа. Великие люди 
прославившие Россию. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

10 18 ноябрь 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 
Занятие 1- 1 час. Выполнение команд: 
"Становись", "Равняйся", "Смирно", 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 

Педагогическое 
наблюдение 
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Вольно", "Заправиться", "Отставить", 
"Головные уборы снять (надеть)". 
Повороты на месте. 

десантно-
штурмовая 

Черниговская 
Краснознамённа

я дивизия. 
11 20 ноябрь 16:00-16:40 

16:50-17:30 
Теоретиче

ское 
занятие 

2 Тема 6. Великие люди прославившие 
Россию. 
Занятие 1 – 2 часа. Великие люди 
прославившие Россию. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

12 21 ноябрь 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 
 
Занятие 1- 1 час. Выполнение команд: 
"Становись", "Равняйся", "Смирно", 
Вольно", "Заправиться", "Отставить", 
"Головные уборы снять (надеть)". 
Повороты на месте. 
 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

13 24 ноябрь 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Тактическая подготовка. 
 
Занятие 1 - 2 часа.  Индивидуальная 
экипировка солдата.  Полевое 
обмундирование и снаряжение 
(согласно нормам довольствия и 
времени года). Плащ-накидка. 
Бронежилет.  Шлем стальной. 
Маскировочный костюм. Пехотная 
лопата (малая). Индивидуальная 
аптечка. Индивидуальные 
перевязочные пакеты 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

14 25 ноябрь 11:00-11:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 
 
Занятие 1- 1 час. Выполнение команд: 
"Становись", "Равняйся", "Смирно", 
Вольно", "Заправиться", "Отставить", 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

Педагогическое 
наблюдение 
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"Головные уборы снять (надеть)". 
Повороты на месте. 
Тема 1. Великая Отечественная война 
1941-1945 гг. 
 

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

15 27 ноябрь 16.00-16.40 
16.50-17.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Тактическая подготовка. 

Занятие 1 - 2 часа.  Индивидуальная 
экипировка солдата.  Полевое 
обмундирование и снаряжение 
(согласно нормам довольствия и 
времени года). Плащ-накидка. 
Бронежилет.  Шлем стальной. 
Маскировочный костюм. Пехотная 
лопата (малая). Индивидуальная 
аптечка. Индивидуальные 
перевязочные пакеты 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

16 28 ноябрь 16.00-16.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 
 
Занятие 1- 1 час. Выполнение команд: 
"Становись", "Равняйся", "Смирно", 
Вольно", "Заправиться", "Отставить", 
"Головные уборы снять (надеть)". 
Повороты на месте. 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

На декабрь 2023 года 
для группы №1 2 год обучения (10-18 лет) 

 Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Количес
тво 

часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 1 декабрь 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Теоретиче
ское, 

2 Тема 1. Тактическая подготовка. г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

76 
 



практичес
кое 

занятие 

Занятие 1 - 1 час.  Индивидуальная 
экипировка солдата.  Полевое 
обмундирование и снаряжение 
(согласно нормам довольствия и 
времени года). Плащ-накидка. 
Бронежилет.  Шлем стальной. 
Маскировочный костюм. Пехотная 
лопата (малая). Индивидуальная 
аптечка. Индивидуальные 
перевязочные пакеты 

Тема 2. Огневая подготовка. 

Занятия 2 – 1 час. Назначение, 
боевые свойства и общее устройство 
автомата, их неполная разборка и 
сборка. 

2 2 декабрь 11:00-11:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 

Занятие 2 – 1 час. Движение 
строевым шагом. Изменение 
скорости движения. Построения, 
перестроения, повороты, 
перемещения. Отдание воинской 
чести в строю и на месте. 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия 

Педагогическое 
наблюдение 

3 4 декабрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Огневая подготовка. 
Занятие 1 – 2 часа. Материальная 
часть стрелкового оружия. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

4 5 декабрь 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 

Занятие 2 – 1 час. Движение 
строевым шагом. Изменение 
скорости движения. Построения, 
перестроения, повороты, 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 

Педагогическое 
наблюдение 

77 
 



перемещения. Отдание воинской 
чести в строю и на месте. 

Черниговская 
Краснознамённа

я дивизия 
5 8 декабрь 15.00-15.40 

15.50-16.30 
Практиче

ское 
занятие 

2 Тема 2. Огневая подготовка. 
 
Занятие 3 – 2 часа. Снаряжение 
магазина патронами и заряжание 
оружия. Осмотр, подготовка 
автомата к стрельбе и приведение 
его к нормальному бою. Уход за 
автоматом, его хранение и 
сбережение. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

6 9 декабрь 11:00-11:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 
 
Занятие 2 – 1 час. Движение 
строевым шагом. Изменение 
скорости движения. Построения, 
перестроения, повороты, 
перемещения. Отдание воинской 
чести в строю и на месте. 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия 

Педагогическое 
наблюдение 

7 11 декабрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Огневая подготовка. 
 
Занятие 3 – 2 часа. Снаряжение 
магазина патронами и заряжание 
оружия. Осмотр, подготовка 
автомата к стрельбе и приведение 
его к нормальному бою. Уход за 
автоматом, его хранение и 
сбережение. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

8 12 декабрь 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 
 
Занятие 3 - 1 час. Повороты в 
движении. Выполнение воинского 
приветствия на месте и в движении. 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 

Педагогическое 
наблюдение 

78 
 



Черниговская 
Краснознамённа

я дивизия 
9 15 декабрь 15.00-15.40 

15.50-16.30 
Теоретиче

ское, 
практичес

кое 
занятие 

2 Тема 2. Огневая подготовка. 
 
Занятие 3 – 1 час. Снаряжение 
магазина патронами и заряжание 
оружия. Осмотр, подготовка 
автомата к стрельбе и приведение 
его к нормальному бою. Уход за 
автоматом, его хранение и 
сбережение. 
 
Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
Занятие 1 – 1 час. Основы и правила 
стрельбы. 
 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

10     16 декабрь 11:00-11:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 
Занятие 3 - 1 час. Повороты в 
движении. Выполнение воинского 
приветствия на месте и в движении. 
 
 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия 

Педагогическое 
наблюдение 

11     18 декабрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
Занятие 1 – 2 часа. Основы и 
правила стрельбы. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

12     19 декабрь 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 
 
Занятие 3 - 1 час. Повороты в 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 

Педагогическое 
наблюдение 

79 
 



движении. Выполнение воинского 
приветствия на месте и в движении. 
 
 

гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия 

13 22 декабрь 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Ведение огня по 
неподвижной цели из 
пневматического оружия. 

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

  14     23 декабрь 11:00-11:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 7. Строевая подготовка. 
 
Занятие 4– 1 час. Выход из строя и 
возвращение в строй. Подход к 
начальнику и отход от него. 
Тренировка в выполнении строевых 
приемов. 

Ул. Генерала 
Маргелова, 20, г. 

Псков. 76 - я 
гвардейская 
десантно-

штурмовая 
Черниговская 

Краснознамённа
я дивизия. 

Педагогическое 
наблюдение 

15     25 декабрь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Радиационная, химическая и 
биологическая защита. 
 
Занятие 1– 2 часа. Боевые свойства 
и поражающие факторы ядерного 
оружия. Виды ядерных взрывов и их 
отличие по внешним признакам. 
Краткая характеристика 
поражающих факторов ядерного 
взрыва и их воздействие на 
организм человека, боевую технику 
и вооружение. Назначение и боевые 
свойства химического оружия. 
Основные типы ОВ. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

80 
 



16     26 декабрь 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
 
Занятие 3 – 1 час. Практическая 
стрельба.    

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

17 29 декабрь 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Ведение огня по 
неподвижной цели из 
пневматического оружия. 

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

18 30 декабрь 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Памятные даты России. 
 
Занятие 2 - 1 час. Участие в 
мероприятиях посвященных 
памятным датам России. 

г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

 
 
 
 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
на январь 2024 года 

для группы №2 1 год обучения (10-18 лет) 
 

№ п\п Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 9 январь 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
 
Занятие 3 – 1 час. Практическая 
стрельба.    

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

81 
 



2 12 январь 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Ведение огня по 
неподвижной цели из 
пневматического оружия. 

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

3 13 январь 11:00-11:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 
 
Занятие 1– 1 час. Обобщенный банк 
данных «Мемориал» (ОБД): 
http://www.obd-memorial.ru. 
Электронный банк документов 
«Подвиг народа в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 гг.» 
(Подвиг народа): 
http://podvignaroda.ru. 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

4 15 январь 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Радиационная, химическая и 
биологическая защита. 
 
Занятие 1– 2 часа. Боевые свойства и 
поражающие факторы ядерного 
оружия. Виды ядерных взрывов и их 
отличие по внешним признакам. 
Краткая характеристика поражающих 
факторов ядерного взрыва и их 
воздействие на организм человека, 
боевую технику и вооружение. 
Назначение и боевые свойства 
химического оружия. Основные типы 
ОВ. 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

5 16 январь 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

82 
 



 
Занятие 3 – 1 час. Практическая 
стрельба.    

6 19 январь 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 

Занятие 2 – 2 часа. Ведение огня по 
неподвижной цели из 
пневматического оружия. 

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

7 20 январь 11.00-11.40 
 

Беседа 1 Тема 7.  Контрольное занятие с 
принятием зачета. 

Занятие1 – 1 час. 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

 

Педагогическое 
наблюдение  

8 22 январь 16.00-16.40 
16.50-17.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Радиационная, химическая и 
биологическая защита. 
 
Занятие 1– 1 час. Боевые свойства и 
поражающие факторы ядерного 
оружия. Виды ядерных взрывов и их 
отличие по внешним признакам. 
Краткая характеристика поражающих 
факторов ядерного взрыва и их 
воздействие на организм человека, 
боевую технику и вооружение. 
Назначение и боевые свойства 
химического оружия. Основные типы 
ОВ. 
 
Тема 5. Средства индивидуальной 
защиты и пользование ими. 
 
Занятие 1 – 1 час. Правила 
пользования противогазом, 
респиратором и средствами защиты 

г. Псков 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

83 
 



органов дыхания. 

9 23 январь 16.00-16.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 

Занятие 3 – 1 час. Практическая 
стрельба.    

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

10 26 январь 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 

 

Занятие 2 – 2 часа. Ведение огня по 
неподвижной цели из 
пневматического оружия. 

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

11 27 январь 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 1.  Дни воинской славы России. 

Занятие 2 - 1 час. Участие в 
мероприятиях посвященных Дням 
воинской славы России в составе 
смен Почетного караула, участие в 
праздничном Параде, посвященном 
Победе в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 гг. 

г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

12 29 январь 16.00-16.40 
16.50-17.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 5. Средства индивидуальной 
защиты и пользование ими. 

Занятие 2 – 2 часа. Общевойсковой 
защитный комплект и общевойсковой 
защитный костюм фильтрующий. 
Надевание, снимание, укладка и 
переноска защитного комплекта, 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

84 
 



костюма (Н-РХБЗ-3,5,6). 

13 30 январь 16.00-16.40 
 

Практиче
ское 

занятие 
 

1 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 

Занятие 1– 1 час.Обобщенный банк 
данных «Мемориал» (ОБД): 
http://www.obd-memorial.ru. 
Электронный банк документов 
«Подвиг народа в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 гг.» 
(Подвиг народа): 
http://podvignaroda.ru. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

 

Педагогическое 
наблюдение 

 
 
 
 
 
 
 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
на февраль 2024 года 

для группы №2 1 год обучения (10-18 лет) 
 

№ п\п Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 2 февраль 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Ведение огня по 

Г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

85 
 



неподвижной цели из 
пневматического оружия. 

2 3 февраль 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Памятные даты России. 
 
Занятие 1 -  1 час. Участие в уроках 
мужества посвященных памятным 
датам России. 

г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

3 5 февраль 16.00-16.40 
16.50-17.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 5. Средства индивидуальной 
защиты и пользование ими. 

Занятие 2 – 2 часа. Общевойсковой 
защитный комплект и общевойсковой 
защитный костюм фильтрующий. 
Надевание, снимание, укладка и 
переноска защитного комплекта, 
костюма (Н-РХБЗ-3,5,6). 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

 

Педагогическое 
наблюдение 

4 6 февраль 16.00-16.40 
 

Теоретиче
ское 

занятие 

1 Тема 3. Развития Вооруженных сил 
Российского государства. 

Занятие 3 - 1 час. Псковский край в 
годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

5 9 февраль 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 

Занятие 2 – 2 часа. Ведение огня по 
неподвижной цели из 
пневматического оружия. 

Г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

6 10 февраль 11.00-11.40 
 

Теоретиче
ское 

занятие 
 

1 Тема 3. Развития Вооруженных сил 
Российского государства. 

Занятие 3 - 1 час. Псковский край в 
годы Великой Отечественной войны 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

86 
 



1941-1945 гг. 

7 12 февраль 16.00-16.40 
16.50-17.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 5. Средства индивидуальной 
защиты и пользование ими. 

Занятие 2 – 2 часа. Общевойсковой 
защитный комплект и общевойсковой 
защитный костюм фильтрующий. 
Надевание, снимание, укладка и 
переноска защитного комплекта, 
костюма (Н-РХБЗ-3,5,6). 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

8 13 февраль 16.00-16.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
 
Занятие 3 – 1 час. Практическая 
стрельба.    

г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

9 16 февраль 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Ведение огня по 
неподвижной цели из 
пневматического оружия. 

Г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

10 17 февраль 11.00-11.40 
 
 

Теоретиче
ское 

занятие 

     1 Тема 3. Развития Вооруженных сил 
Российского государства. 
 
Занятие 3 - 1 час. Псковский край в 
годы Великой Отечественной войны 
1941-1945 гг. 

г. Псков, ул. 
Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

11 19 февраль 16.00-16.40 
16.50-17.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 5. Средства индивидуальной 
защиты и пользование ими. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Общевойсковой 
защитный комплект и общевойсковой 

г. Псков, ул. 
Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

87 
 



защитный костюм фильтрующий. 
Надевание, снимание, укладка и 
переноска защитного комплекта, 
костюма (Н-РХБЗ-3,5,6). 

12 20 февраль 16.00-16.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 

Занятие 2 – 1 час. Ведение огня по 
неподвижной цели из 
пневматического оружия. 

Г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

13 23 февраль 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Памятные даты России. 
 
Занятие 1 -  2 часа. Участие в уроках 
мужества посвященных памятным 
датам России. 

Г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

14 24 февраль 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Памятные даты России. 
 
Занятие 1 -  1 час. Участие в уроках 
мужества посвященных памятным 
датам России. 
 

г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

15 26 февраль 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 5. Средства индивидуальной 
защиты и пользование ими. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Общевойсковой 
защитный комплект и общевойсковой 
защитный костюм фильтрующий. 
Надевание, снимание, укладка и 
переноска защитного комплекта, 
костюма (Н-РХБЗ-3,5,6). 

г. Псков, ул. 
Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

16 27 февраль 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 
 

г. Псков, ул. 
Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

88 
 



Занятие 1– 1 час. Обобщенный банк 
данных «Мемориал» (ОБД): 
http://www.obd-memorial.ru. 
Электронный банк документов 
«Подвиг народа в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 гг.» 
(Подвиг народа): 
http://podvignaroda.ru 

 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
на март 2024 года 

для группы №2 1 год обучения (10-18 лет) 
№ п\п Число Месяц Время 

проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Колич
ество 
часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 1 март 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 

 

Занятие 2 – 2 часа. Ведение огня по 
неподвижной цели из 
пневматического оружия. 

Г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

 

Педагогическое 
наблюдение 

89 
 



2 2 март 11.00-11.40 
 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие  

1 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 

 

Занятие 1– 1 час. Обобщенный банк 
данных «Мемориал» (ОБД): 
http://www.obd-memorial.ru. 
Электронный банк документов 
«Подвиг народа в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 гг.» 
(Подвиг народа): 
http://podvignaroda.ru 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

3 4 март 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 6. Общевоинские уставы. 

Занятие 1–2 часа. Строевой устав ВС 
РФ. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

 

Педагогическое 
наблюдение 

4 5 март 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Памятные даты России. 
Занятие 2 - 1 час. Участие в 
мероприятиях посвященных 
памятным датам России. 

г. Псков 
 

Педагогическое 
наблюдение 

5 8 март 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Ведение огня по 
неподвижной цели из 
пневматического оружия. 

Г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

6      9 март 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Памятные даты России. 
Занятие 2 - 1 час. Участие в 

г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

90 
 



мероприятиях посвященных 
памятным датам России. 

7 11 март 16.00-16.40 
16.50-17.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 8. Контрольное занятие с 
принятием зачета. 
 
Занятие 1 – 2 часа. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

8 12 март 16.00-16.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 4. Поиск информации об 
установлении судьбы воина с 
помощью Интернет – ресурсов. 

Занятие 1– 1 час. Обобщенный банк 
данных «Мемориал» (ОБД): 
http://www.obd-memorial.ru. 
Электронный банк документов 
«Подвиг народа в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 гг.» 
(Подвиг народа): 
http://podvignaroda.ru. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

9 15 март 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 

 

Занятие 2 – 2 часа. Ведение огня по 
неподвижной цели из 
пневматического оружия. 

Г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

10 16 март 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 1.  Дни воинской славы России. 

Занятие 1 -  1 час. Участие в уроках 
мужества посвященных Дням 
воинской славы России. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

11 18 март 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

2 Тема 1. Ориентирование на г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

91 
 



занятие местности. Топография. 

Занятие 1– 2 часа. Сущность 
ориентирования. Определение 
направлений на стороны горизонта по 
компасу, небесным светилам, 
признакам местных предметов. 
Ориентирование на местности по 
азимутам. Магнитный азимут. 
Определение азимутов на местные 
предметы. 

12 19 март 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Осуществление поиска на 
местности.  

Занятие 2- 1 час. Общие меры 
безопасности при проведении 
полевых поисковых работ. Поисковая 
разведка. Практические полевые 
выходы на местность. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

13 22 март 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Практиче
ское, 

теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Основы и правила стрельбы. 
Ведение огня по неподвижной цели 
из пневматического оружия. 

 

Занятие 2 – 1 час. Ведение огня по 
неподвижной цели из 
пневматического оружия. 

Тема 1. Ориентирование на 
местности. Топография. 

Занятие 1– 1 час. Сущность 
ориентирования. Определение 
направлений на стороны горизонта по 

Г. Псков. 
Стрелковый 
комплекс. 

Педагогическое 
наблюдение 

92 
 



компасу, небесным светилам, 
признакам местных предметов. 
Ориентирование на местности по 
азимутам. Магнитный азимут. 
Определение азимутов на местные 
предметы. 

 

14 23 март 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Осуществление поиска на 
местности.  

Занятие 2- 1 час. Общие меры 
безопасности при проведении 
полевых поисковых работ. Поисковая 
разведка. Практические полевые 
выходы на местность. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

15 25 март 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Ориентирование на 
местности. Топография. 

Занятие 1–2 часа. Сущность 
ориентирования. Определение 
направлений на стороны горизонта по 
компасу, небесным светилам, 
признакам местных предметов. 
Ориентирование на местности по 
азимутам. Магнитный азимут. 
Определение азимутов на местные 
предметы. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

16 26 март 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Осуществление поиска на 
местности.  
 
Занятие 2- 1 час. Общие меры 
безопасности при проведении 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

93 
 



полевых поисковых работ. Поисковая 
разведка. Практические полевые 
выходы на местность. 

17 29 март 15:00-15:40 
15:50-16:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Ориентирование на 
местности. Топография. 
Занятие 2 – 2 часа. Российские 
топографические карты. Условные 
знаки. Чтение топографических карт. 
Условные знаки населенных пунктов, 
местных предметов, дорожной сети, 
рельефа, гидрографии, растительного 
покрова. Ориентирование на 
местности 

Г. Псков. 
Финский парк. 

Педагогическое 
наблюдение 

18 30 март 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Осуществление поиска на 
местности.  
Занятие 2- 1 час. Общие меры 
безопасности при проведении 
полевых поисковых работ. Поисковая 
разведка. Практические полевые 
выходы на местность. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на апрель 2024 года 
для группы №1 2 год обучения (10-18 лет) 

 Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Количес
тво 

часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 1 апрель 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Ориентирование на 
местности. Топография. 

Занятие 2 – 2 часа. Российские 
топографические карты. Условные 
знаки. Чтение топографических 

Г. Псков. 
Финский парк. 

Педагогическое 
наблюдение 

94 
 



карт. 

Условные знаки населенных 
пунктов, местных предметов, 
дорожной сети, рельефа, 
гидрографии, растительного 
покрова. Ориентирование на 
местности 

2 2 апрель 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Осуществление поиска на 
местности.  

Занятие 2- 1 час. Общие меры 
безопасности при проведении 
полевых поисковых работ. 
Поисковая разведка. Практические 
полевые выходы на местность. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

3 5 апрель 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 1. Ориентирование на 
местности. Топография. 
 
Занятие 2 – 1 час. Российские 
топографические карты. Условные 
знаки. Чтение топографических 
карт. 
Условные знаки населенных 
пунктов, местных предметов, 
дорожной сети, рельефа, 
гидрографии, растительного 
покрова. Ориентирование на 
местности. 
 
Тема 3. Противопожарная 
подготовка. 
 
Занятие 1- 1 час. Основные правила 

Г. Псков. 
Финский парк. 

Педагогическое 
наблюдение 

95 
 



пожарной безопасности. 
Противопожарная защита и правила 
пожарной безопасности. План 
противопожарной охраны, 
пользование пожарной 
сигнализацией. Средства 
пожаротушения и ручной пожарный 
инструмент, назначение и порядок 
их применения. Порядок 
оповещения о пожаре. Сбор по 
пожарной тревоге. Действия при 
тушении пожаров огнетушителями, 
песком, водой из ведер и ручным 
пожарным инструментом. 

4 6 апрель 11:00-11:40 Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Осуществление поиска на 
местности.  

Занятие 2- 1 час. Общие меры 
безопасности при проведении 
полевых поисковых работ. 
Поисковая разведка. Практические 
полевые выходы на местность. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

5 8 апрель 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Противопожарная 
подготовка. 
Занятие 1- 2 часа. Основные правила 
пожарной безопасности. 
Противопожарная защита и правила 
пожарной безопасности. План 
противопожарной охраны, 
пользование пожарной 
сигнализацией. Средства 
пожаротушения и ручной пожарный 
инструмент, назначение и порядок 
их применения. Порядок 
оповещения о пожаре. Сбор по 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

96 
 



пожарной тревоге. Действия при 
тушении пожаров огнетушителями, 
песком, водой из ведер и ручным 
пожарным инструментом. 

6 9 апрель 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1  Тема 2. Осуществление поиска на 
местности. 
  
Занятие 2- 1 час. Общие меры 
безопасности при проведении 
полевых поисковых работ. 
Поисковая разведка. Практические 
полевые выходы на местность. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

7 12 апрель 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Противопожарная 
подготовка. 
 
Занятие 1- 2 часа. Основные правила 
пожарной безопасности. 
Противопожарная защита и правила 
пожарной безопасности. План 
противопожарной охраны, 
пользование пожарной 
сигнализацией. Средства 
пожаротушения и ручной пожарный 
инструмент, назначение и порядок 
их применения. Порядок 
оповещения о пожаре. Сбор по 
пожарной тревоге. Действия при 
тушении пожаров огнетушителями, 
песком, водой из ведер и ручным 
пожарным инструментом. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

97 
 



8 13 апрель 11:00-11:40 Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Осуществление поиска на 
местности. 
  
Занятие 2- 1 час. Общие меры 
безопасности при проведении 
полевых поисковых работ. 
Поисковая разведка. Практические 
полевые выходы на местность. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

9 15 апрель 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Туристическая подготовка. 
Занятие 1 – 2 часа. Правила 
пользования туристическим 
снаряжением. Приготовление пищи 
в полевых условиях, на костре. 
Обустройство полевого лагеря. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

10 16 апрель 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Осуществление поиска на 
местности. 
  
Занятие 2- 1 час. Общие меры 
безопасности при проведении 
полевых поисковых работ. 
Поисковая разведка. Практические 
полевые выходы на местность. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

Педагогическое 
наблюдение 

11 19 апрель 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Туристическая подготовка. 
Занятие 1 – 2 часа. Правила 
пользования туристическим 
снаряжением. Приготовление пищи 
в полевых условиях, на костре. 
Обустройство полевого лагеря. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

12 20 апрель 11:00-11:40 Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Осуществление поиска на 
местности. 
  
Занятие 2- 1 час. Общие меры 
безопасности при проведении 
полевых поисковых работ. 
Поисковая разведка. Практические 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 
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полевые выходы на местность. 

13 22 апрель 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 4. Туристическая подготовка. 
Занятие 1 – 1 час. Правила 
пользования туристическим 
снаряжением. Приготовление пищи 
в полевых условиях, на костре. 
Обустройство полевого лагеря. 
 
Тема 2. Медицинская подготовка. 
Занятие 1 – 1 час. Основы 
медицинских знаний. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

14 23 апрель 16:00-16:40 Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Осуществление поиска на 
местности. 
  
Занятие 2- 1 час. Общие меры 
безопасности при проведении 
полевых поисковых работ. 
Поисковая разведка. Практические 
полевые выходы на местность. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

15 26 апрель 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Теоретиче
ское, 

практичес
кое 

занятие 

2 Тема 2. Медицинская подготовка. 
Занятие 1 – 1 час. Основы 
медицинских знаний. 
Тема 2. Медицинская подготовка. 
 
Занятие 2 – 1 час. Первая 
медицинская помощь при 
несчастных случаях. Понятие о 
простейших реанимационных 
мероприятиях. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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16 27 апрель 11:00-11:40 Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Осуществление поиска на 
местности. 
  
Занятие 2- 1 час. Общие меры 
безопасности при проведении 
полевых поисковых работ. 
Поисковая разведка. Практические 
полевые выходы на местность. 

Псковская 
область 

Педагогическое 
наблюдение 

17 29 апрель 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Медицинская подготовка. 
 
Занятие 2 – 1 час. Первая 
медицинская помощь при 
несчастных случаях. Понятие о 
простейших реанимационных 
мероприятиях. 
 
Занятие 3 - 1 час. Отработка 
навыков на тренажере-манекене 
взрослого пострадавшего для 
отработки приемов сердечно-
легочной реанимации (голова, 
туловище, конечности) с 
контроллером и настенным табло. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

18 30 апрель 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2.   Дни воинской славы 
России 
Занятие 2 - 1 час. Участие в 
мероприятиях посвященных Дням 
воинской славы России в составе 
смен Почетного караула, участие в 
праздничном Параде, посвященном 
Победе в ВОВ 1941-1945 гг. 

Г. Псков Педагогическое 
наблюдение 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
на май 2024 года 

для группы №2 1 год обучения (10-18 лет) 
 
 

 Число Месяц Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Количес
тво 

часов 

Тема занятия Место 
проведения 

Форма контроля 

1 3 май 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Медицинская подготовка. 

Занятие 3 - 2 часа. Отработка 
навыков на тренажере-манекене 
взрослого пострадавшего для 
отработки приемов сердечно-
легочной реанимации (голова, 
туловище, конечности) с 
контроллером и настенным табло. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

2 4 май 11.00-11.40 Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 3. Памятные даты России. 

Занятие 2 – 1 час. Участие в 
мероприятиях посвященных 
памятным датам России.  

Г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

3 6 май 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Практиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Памятные даты России. 
 
Занятие 2 – 2 часа. Участие в 
мероприятиях посвященных 
памятным датам России. 

Г. Псков Педагогическое 
наблюдение 

4 7 май 16:00-16:40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2.   Дни воинской славы 
России 

Занятие 2 - 1 час. Участие в 
мероприятиях посвященных Дням 
воинской славы России в составе 
смен Почетного караула, участие в 

Г. Псков Педагогическое 
наблюдение 
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праздничном Параде, посвященном 
Победе в ВОВ 1941-1945 гг.  

5 10 май 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Установление личности 
военнослужащих. 

Занятие 1– 2 часа. Документы, 
удостоверяющие личность 
военнослужащих в РККА 
(Советской Армии) Личные вещи, 
обмундирование и другие 
источники. Воинские звания 
военнослужащих РККА. Личные 
опознавательные знаки 
иностранных армий. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

6 11 май 11.00-11.40 
 

Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Медицинская подготовка. 
 
Занятие 3 - 1 час. Отработка 
навыков на тренажере-манекене 
взрослого пострадавшего для 
отработки приемов сердечно-
легочной реанимации (голова, 
туловище, конечности) с 
контроллером и настенным табло. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

7 13 май 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 5. Контрольное занятие. 
Занятие 1–2 часа. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

8 14 май 16:00-16:40 
 

Теоретиче
ское 

занятие 

1 Тема 1. Поисковое движение в 
России. 
Занятие 1– 1 час. Поисковое 
движение и людские судьбы: 
неучтенные советские захоронения. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

9 17 май 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 2. Осуществление поиска на 
местности.  
Занятие 1- 2 часа. Методика 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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проведения поисковых работ. 
Поисковое оборудование и 
снаряжение. Особенности 
поисковых сезонов. Классификация 
захоронений. 

10 18 май 11:00-11:40 Практиче
ское 

занятие 

1 Тема 2. Медицинская подготовка. 
 
Занятие 3 - 1 час. Отработка 
навыков на тренажере-манекене 
взрослого пострадавшего для 
отработки приемов сердечно-
легочной реанимации (голова, 
туловище, конечности) с 
контроллером и настенным табло. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

10 20 май 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Установление личности 
военнослужащих. 
Занятие 1–  2 часа. Документы, 
удостоверяющие личность 
военнослужащих в РККА 
(Советской Армии) Личные вещи, 
обмундирование и другие 
источники. Воинские звания 
военнослужащих РККА. Личные 
опознавательные знаки 
иностранных армий. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

11 21 май 16:00-16:40 
 

Теоретиче
ское 

занятие 

1 Тема 1. Поисковое движение в 
России. 
Занятие 1– 1 час. Поисковое 
движение и людские судьбы: 
неучтенные советские захоронения. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

12 24 май 15.00-15.40 
15.50-16.30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Установление личности 
военнослужащих. 
Занятие 1– 2 часа. Документы, 
удостоверяющие личность 
военнослужащих в РККА 
(Советской Армии) Личные вещи, 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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обмундирование и другие 
источники. Воинские звания 
военнослужащих РККА. Личные 
опознавательные знаки 
иностранных армий. 

13 25 май 11:00-11:40 Теоретиче
ское 

занятие 

1 Тема 3. Установление личности 
военнослужащих. 
Занятие 1– 1 час. Документы, 
удостоверяющие личность 
военнослужащих в РККА 
(Советской Армии) Личные вещи, 
обмундирование и другие 
источники. Воинские звания 
военнослужащих РККА. Личные 
опознавательные знаки 
иностранных армий. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 

14 27 май 16:00-16:40 
16:50-17:30 

Теоретиче
ское 

занятие 

2 Тема 3. Установление личности 
военнослужащих. 
Занятие 1– 1 час. Документы, 
удостоверяющие личность 
военнослужащих в РККА 
(Советской Армии) Личные вещи, 
обмундирование и другие 
источники. Воинские звания 
военнослужащих РККА. Личные 
опознавательные знаки 
иностранных армий. 
Тема 5. Контрольное занятие. 
Занятие 1- 1 час. 

г. Псков, 
ул. Пушкина д.6 

Педагогическое 
наблюдение 
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Условия реализации программы: 
- экспозиция «Поисковое движение на псковщине»; 
- ПК в комплектации; 
- проектор с экраном; 
- учебное имущество (пневматическое оружие, макет автомата, магазин с патронами, бронежилет, ОЗК, противогаз, металлдетектор, щуп, лопаты, 
туристическое снаряжение); 
- стрелковый комплекс (3 тира – 25 м, 2 тира – 10 м); 
- учебное имущество для общефизической подготовки. 
 
Формы аттестации: 
- итоговая (по завершении полного 1 годичного курса программы); 
- промежуточная – общая физическая подготовка (силовая гимнастика) среди обучающихся МБУ ДО Центр «Патриот» в рамках подготовки к 
выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)»;  
- текущая (в процессе изучении темы, учебной дисциплины). 
 
Формы проведения аттестации: 
- сдача нормативов; 
- зачет; 
- участие в соревнованиях; 
- организационно – массовые мероприятия; 
- педагогическое наблюдение. 
 
Методические материалы: 
 
- разработка планов занятий по темам; 
- подготовка дидактического материала к новому учебному году; 
- разработка и оформление методических наглядных пособий; 
- использование методических разработок прошлых лет и совершенствование их процессе практического применения; 
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- помощь в проведении соревнований; 
-музеи, места сражений, памятники. 
 
Список литературы и интернет ресурса: 
 

1. Обобщенный банк данных «Мемориал» (ОБД): http://www.obd-memorial.ru 
2. Электронный банк документов «Подвиг народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.» (Подвиг народа): http://podvignaroda.ru 
3. Руководство по поисковым и эксгумационным работам. / В.Е. Мартынов и др./; Ассоциация «Военные Мемориалы»; 
4. Пособие по поиску информации об установлении судьбы воина с помощью Интернет – ресурсов А.А. Ржавин; 
5. Псковский край накануне и в годы Великой Отечественной войны, в первые послевоенные годы. 1939-1949 гг. сборник документов 

Государственного архива Псковской области 
 
 
 
 
 
Приложение №1 
 
Оборудование стрелкового комплекса 
 

1. 3 тира – 25 м, 2 тира – 10 м; 
2. Лазерный тир; 
3. Оружейная комната. 

 
Оборудование Центра «Патриот» 
 

1. Кабинет первоначальной военной подготовки (ОУП); 
2. Компьютерный класс; 
3. Экспозиция «Поискового движения на Псковщине». 

 
Приложение №2 
 
Учебное имущество 
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1. Пневматическое оружие; 
2. Мишени; 
3. Пульки; 
4. Наглядные пособия; 
5. Туристическое снаряжение; 
6. Металлодетектор; 
7. Щуп; 
8. Лопаты; 
9. Массогобаритный макет АК – 47; Макет пистолета Макаров, Макет гранаты Ф1, Макет гранаты РГД-5,  
10. Рожок с патронами; 
11. ОЗК; 
12. Противогазы. 
13. Комплект энциклопедий и учебных пособий; 
14. Информационные стенды; 
15. Ноутбук 15.6" Acer Aspire 3 A315; 
16. Колонки Genius SP-HF180, 2.0, 2 x 3W, USB; 
17. Стол учителя с выкатной тумбой; 
18. Кресло для учителя; 
19. Шкаф открытый; 
20. Тренажер-манекен взрослого пострадавшего для отработки приемов сердечно-легочной реанимации (голова, туловище, конечности) с 

контроллером и настенным табло. 
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Приложение №3 

НОРМАТИВЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ И ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ СОЦИАЛЬНО - ГУМАНИТАРНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ «Юный искатель» 

 

Предметы и 
наименование 
упражнений 

Возрастные категории 
11-12 лет 13-14 лет 15-16 лет 17-18 лет 

мальчики девочки мальчики девочки мальчики девочки мальчики девочки 
уд. хор. отл. уд. хор. отл. уд. хор. отл. уд. хор. отл. уд. хор. отл. уд. хор. отл. уд. хор. отл. уд. хор. отл. 

Физическая 
подготовка 
Бег – 30 м (сек) 

 
 

6,3-
6,0 

 
 

6,1-
5,4 

 
 

5,0-
4,9 

 
 

6,4-
6,3 

 
 

6,3-
5,4 

 
 

5,1-
5,0 

 
 

5,9-
5,8 

 
 

5,6-
5,1 

 
 

4,7-
4,5 

 
 

6,1-
6,0 

 
 

5,9-
5,3 

 
 

4,9-
4,8 

 
 

5,5-
5,2 

 
 

5,3-
4,9 

 
 

4,5-
4,4 

 
 

6,0-
6,1 

 
 

5,9-
5,3 

 
 

5,2-
4,7 

 
 

5,4-
5,1 

 
 

5,0-
4,7 

 
 

4,4-
4,3 

 
 

6,1 

 
 

5,9-
5,3 

 
 

4,8-
4,7 

Челночный бег 
(3*10 м) 

9,8-
9,3 

9,4-
8,6 

8,5-
8,3 

10,1-
10,0 

9,7-
9,1 

8,9-
8,8 

9,3-
9,0 

8,7-
8,0 

8,0-
7,7 

9,9-
9,5 

9,4-
9,0 

8,6-
8,5 

8,6-
8,2 

8,4-
7,6 

7,7-
7,3 

9,7 9,3-
8,8 

8,5-
8,4 

8,1-
8,0 

7,9-
7,5 

7,2-
7,0 

9,6 9,3-
8,7 

8,4-
8,2 

Прыжок в длину с 
места (см) 

140-
145 

160-
180 

195-
200 

130-
135 

150
-

185
-

150
-

170
-

205
-

140
-

160
-

200
-

175
-

190
-

220
-

155
-

165
-

205
-

190
-

205-
220 

240-
250 

160-
170 

179-
190 

210-
220 
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175 190 160 195 210 145 180 210 180 210 230 160 190 210 205 
Подтягивание на 

перекладине (разы) 
2-3 4-6 6-7 4 10-

15 
19-
20 

3-4 5-7 8-9 5 13-
15 

17 5-6 7-9 10-
11 

10-
11 

12-
15 

16-
18 

7-8 9-10 12-
13 

11-
12 

13-
15 

18-
20 

Отжимание от пола 5 8 10 2 3 4 6 7 9 3 4 5 10 13 15 5 6 7 16 20 25 8 9 10 
КСУ 30 36 38 24 30 32 32 38 40 26 32 34 34 40 42 28 34 36 36 42 44 30 36 38 

ОМП 
Надевание 

противогаза или 
респиратора (сек) 

 
 

16 
(20) 

 
 

14 
(18) 

 
 

13 
(17) 

 
 

16 
(20) 

 
 

14 
(18) 

 
 

13 
(17) 

 
 

14 
(18) 

 
 

12 
(16) 

 
 

11 
(15) 

 
 

14 
(18) 

 
 

12 
(15) 

 
 

11 
(18) 

 
 

12 
(16) 

 
 

10 
(14) 

 
 

9 
(13) 

 
 

12 
(16) 

 
 

10 
(14) 

 
 

9 
(13) 

 
 

10 
(14) 

 
 

8 
(12) 

 
 

7 
(11) 

 
 

10 
(14) 

 
 

8 
(12) 

 
 

7 
(11) 

Надевание ОЗК и 
противогаза (мин) 

7,0 6,2 6,0 7,0 6,2 6,0 6,0 5,2 5,0 6,0 5,2 5,0 5,0 4,2 4,0 5,0 4,2 4,0 4,0 3,2 3,0 4,0 3,2 3,0 

Действия по 
вспышке ядерного 

взрыва (сек) 

7 6 5 7 6 5 6 5 4 6 5 4 5 4 3 5 4 3 4 3 2 4 3 2 

Химическая тревога 
(надевание 

противогаза и 
плаща) (мин) 

1,50 1,40 1,35 1,50 1,40 1,35 1,30 1,20 1,15 1,30 1,20 1,15 1,10 1,0 0,55 1,10 1,0 0,55 0,50 0,40 0,35 0,50 0,40 0,35 

Военная 
топография 

Определение 
направления на 

местный предмет 
(мин) 

 
 

2,15 

 
 

2,0 

 
 

1,55 

 
 

2,15 

 
 

2,0 

 
 

1,55 

 
 

1,50 

 
 

1,40 

 
 

1,35 

 
 

1,50 

 
 

1,40 

 
 

1,35 

 
 

1,30 

 
 

1,20 

 
 

1,15 

 
 

1,30 

 
 

1,20 

 
 

1,15 

 
 

1,10 

 
 

1,0 

 
 

0,55 

 
 

1,10 

 
 

1,0 

 
 

0,55 

Чтение карты (мин) 4,30 4,0 3,50 4,30 4,0 3,50 4,0 3,30 3,20 4,0 3,30 3,20 3,30 3,0 2,50 3,30 3,0 2,50 3,0 2,30 2,20 3,0 2,30 2,20 
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Движение по 
азимутам (ч):  
4 км 4 азим 

- днем 
- ночью 

 
 
 
 

2,0 

 
 
 
 

1,50 

 
 
 
 

1,46 

 
 
 
 

2,0 

 
 
 
 

1,50 

 
 
 
 

1,46 

 
 
 
 

1,40 

 
 
 
 

1,30 

 
 
 
 

1,26 

 
 
 
 

1,40 

 
 
 
 

1,30 

 
 
 
 

1,26 

 
 
 
 

1,20 

 
 
 
 

1,10 

 
 
 
 

1,06 

 
 
 
 

1,20 

 
 
 
 

1,10 

 
 
 
 

1,06 

 
 
 
 

1,0 

 
 
 
 

0,50 

 
 
 
 

0,46 

 
 
 
 

1,0 

 
 
 
 

0,50 

 
 
 
 

0,46 

Ориентирование по 
карте: определение 
(·) стояния (мин) 

- днем 
- ночью 

 
 
 
 

6,30 
9,0 

 
 
 
 

6,0 
8,0 

 
 
 
 

5,45 
7,35 

 
 
 
 

6,30 
9,0 

 
 
 
 

6,0 
8,0 

 
 
 
 

5,45 
7,35 

 
 
 
 

5,30 
8,0 

 
 
 
 

5,0 
7,0 

 
 
 
 

4,45 
6,35 

 
 
 
 

5,30 
8,0 

 
 
 
 

5,0 
7,0 

 
 
 
 

4,45 
6,35 

 
 
 
 

4,30 
7,0 

 
 
 
 

4,0 
6,0 

 
 
 
 

3,45 
5,35 

 
 
 
 

4,30 
7,0 

 
 
 
 

4,0 
6,0 

 
 
 
 

3,45 
5,35 

 
 
 
 

3,30 
6,0 

 
 
 
 

3,0 
5,0 

 
 
 
 

2,45 
4,35 

 
 
 
 

3,30 
6,0 

 
 
 
 

3,0 
5,0 

 
 
 
 

2,45 
4,35 

Определение 
координат целей 

5,40 5,0 4,40 5,40 5,0 5,40 5,10 4,30 4,10 5,10 4,30 4,10 4,40 4,0 3,40 4,40 4,0 3,40 4,10 3,30 3,10 4,10 3,30 3,10 

Военно-
медицинская 
подготовка 

Развертывание 
ИПП (сек) 

 
 
 
 

41 

 
 
 
 

37 

 
 
 
 

35 

 
 
 
 

41 

 
 
 
 

37 

 
 
 
 

35 

 
 
 
 

36 

 
 
 
 

32 

 
 
 
 

30 

 
 
 
 

36 

 
 
 
 

32 

 
 
 
 

30 

 
 
 
 

31 

 
 
 
 

27 

 
 
 
 

25 

 
 
 
 

31 

 
 
 
 

27 

 
 
 
 

25 

 
 
 
 

26 

 
 
 
 

22 

 
 
 
 

20 

 
 
 
 

26 

 
 
 
 

22 

 
 
 
 

20 
 

Наложение 
резинового 

кровоостанав-
ливающего жгута 

(сек) 

 
 
 

55 

 
 
 

50 

 
 
 

48 

 
 
 

55 

 
 
 

50 

 
 
 

48 

 
 
 

45 

 
 
 

40 

 
 
 

38 

 
 
 

45 

 
 
 

40 

 
 
 

38 

 
 
 

35 

 
 
 

30 

 
 
 

28 

 
 
 

35 

 
 
 

30 

 
 
 

28 

 
 
 

25 

 
 
 

20 

 
 
 

18 

 
 
 

25 

 
 
 

20 

 
 
 

18 

Наложение шин из 
подручного 

материала при 
переломе костей 

(мин): 
- плеча; 
- голени 

 
 
 
 
 
 

9,0 
8,35 

 
 
 
 
 
 

8,30 
8,10 

 
 
 
 
 
 

8,20 
8,0 

 
 
 
 
 
 

9,0 
8,35 

 
 
 
 
 
 

8,30 
8,10 

 
 
 
 
 
 

8,20 
8,0 

 
 
 
 
 
 

7,0 
6,35 

 
 
 
 
 
 

6,30 
6,10 

 
 
 
 
 
 

6,20 
6,0 

 
 
 
 
 
 

7,0 
6,35 

 
 
 
 
 
 

6,30 
6,10 

 
 
 
 
 
 

6,20 
6,0 

 
 
 
 
 
 

5,0 
4,35 

 
 
 
 
 
 

4,30 
4,10 

 
 
 
 
 
 

4,20 
4,0 

 
 
 
 
 
 

5,0 
4,35 

 
 
 
 
 
 

4,30 
4,10 

 
 
 
 
 
 

4,20 
4,0 

 
 
 
 
 
 

3,0 
2,35 

 
 
 
 
 
 

2,30 
2,10 

 
 
 
 
 
 

2,20 
2,0 

 
 
 
 
 
 

3,0 
2,35 

 
 
 
 
 
 

2,30 
2,10 

 
 
 
 
 
 

2,20 
2,0 
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Огневая 
подготовка 

Неполная 
разборка (мин): 

- автомат 
АКС-74 

- ручной 
пулемет 
РПК-74 

- пистолет 
Макаров 

ПМ 

 
 
 
 

1,21 
 
 

1,22 
 
 
 

1,1 

 
 
 
 

1,18 
 
 

1,19 
 
 
 

1,08 

 
 
 
 

1,16 
 
 

1,17 
 
 
 

1,07 

 
 
 
 

1,21 
 
 

1,22 
 
 
 

1,1 

 
 
 
 

1,18 
 
 

1,19 
 
 
 

1,08 

 
 
 
 

1,16 
 
 

1,17 
 
 
 

1,07 

 
 
 
 

1,01 
 
 

1,02 
 
 
 

0,50 

 
 
 
 

0,58 
 
 

0,59 
 
 
 

0,48 

 
 
 
 

0,56 
 
 

0,57 
 
 
 

0,47 

 
 
 
 

1,01 
 
 

1,02 
 
 
 

0,50 

 
 
 
 

0,58 
 
 

0,59 
 
 
 

0,48 

 
 
 
 

0,56 
 
 

0,57 
 
 
 

0,47 

 
 
 
 

0,41 
 
 

0,42 
 
 
 

0,30 

 
 
 
 

0,38 
 
 

0,39 
 
 
 

0,28 

 
 
 
 

0,36 
 
 

0,37 
 
 
 

0,27 

 
 
 
 

0,41 
 
 

0,42 
 
 
 

0,30 

 
 
 
 

0,38 
 
 

0,39 
 
 
 

0,28 

 
 
 
 

0,36 
 
 

0,37 
 
 
 

0,27 

 
 
 
 

0,21 
 
 

0,22 
 
 
 

0,10 

 
 
 
 

0,18 
 
 

0,19 
 
 
 

0,8 

 
 
 
 

0,16 
 
 

0,17 
 
 
 

0,7 

 
 
 
 

0,21 
 
 

0,22 
 
 
 

0,10 

 
 
 
 

0,18 
 
 

0,19 
 
 
 

0,8 
 

 
 
 
 

0,16 
 
 

0,17 
 
 
 

0,7 

Сборка оружия 
после неполной 
разборки (мин): 

- автомат 
АКС-74 

- РПК-74 
- ПМ 

 
 
 
 

1,35 
 

1,35 
1,12 

 
 
 
 

1,3 
 

1,3 
1,1 

 
 
 
 

1,28 
 

1,28 
1,09 

 
 
 
 

1,35 
 

1,35 
1,12 

 
 
 
 

1,3 
 

1,3 
1,1 

 
 
 
 

1,28 
 

1,28 
1,09 

 
 
 
 

1,15 
 

1,15 
0,52 

 
 
 
 

1,10 
 

1,10 
0,50 

 
 
 
 

1,08 
 

1,08 
0,49 

 
 
 
 

1,15 
 

1,15 
0,52 

 
 
 
 

1,10 
 

1,10 
0,50 

 
 
 
 

1,08 
 

1,08 
0,49 

 
 
 
 

0,55 
 

0,55 
0,32 

 
 
 
 

0,50 
 

0,50 
0,30 

 
 
 
 

0,48 
 

0,48 
0,29 

 
 
 
 

0,55 
 

0,55 
0,32 

 
 
 
 

0,50 
 

0,50 
0,30 

 
 
 
 

0,48 
 

0,48 
0,29 

 
 
 
 

0,35 
 

0,35 
0,12 

 
 
 
 

0,30 
 

0,30 
0,10 

 
 
 
 

0,28 
 

0,28 
0,9 

 
 
 
 

0,35 
 

0,35 
0,12 

 
 
 
 

0,30 
 

0,30 
0,10 

 
 
 
 

0,28 
 

0,28 
0,9 

Метание ручных 
осколочных гранат 
стоя с места (м) – 

РПД-5 
из окопа (м) – Ф-1 

 
 
 

10 
 

5 

 
 
 

15 
 

10 

 
 
 

20 
 

15 

 
 
 

10 
 
5 

 
 
 

15 
 

10 

 
 
 

20 
 

15 

 
 
 

15 
 

10 

 
 
 

20 
 

15 

 
 
 

25 
 

20 

 
 
 

15 
 

10 

 
 
 

20 
 

15 

 
 
 

25 
 

20 

 
 
 

25 
 

15 

 
 
 

30 
 

20 

 
 
 

35 
 

25 

 
 
 

25 
 

15 

 
 
 

30 
 

20 

 
 
 

35 
 

25 

 
 
 

35 
 

25 

 
 
 

40 
 

30 

 
 
 

45 
 

35 

 
 
 

35 
 

25 

 
 
 

40 
 

30 

 
 
 

45 
 

35 

ВДП 
Укладка парашюта 

Д-5 (Д-6) и 
запасного 

парашюта З-5 –  
2 человека (ч) 

 
 

4,0 

 
 

3,30 
 

 
 

3,15 

 
 

4,0 

 
 

3,30 

 
 

3,15 

 
 

3,30 

 
 

3,0 

 
 

2,45 

 
 

3,30 

 
 

3,0 

 
 

2,45 

 
 

3,0 

 
 

2,30 

 
 

2,15 

 
 

3,0 

 
 

2,30 

 
 

2,15 

 
 

2,30 

 
 

2,0 

 
 

1,45 

 
 

2,30 

 
 

2,0 

 
 

1,45 
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